REVUE DE PRESSE #73

INTRODUCTION : Alexandre Violle nous a délaissé, pour voler vers d’autres cieux, il reste
parmi nous mais en retrait, bref, un réserviste.

Le Duc tentera, modestement, de prendre le relais en attendant une ame dévouée avide
d’épluchures de résultats de courses et de rencontres de z'élites pour leur tirer les vers du
nez, a tous ces cons. (humour, ACERBE, d'entrée de jeu, sans échauffement)

Bonne lecture !

NEWS RESULTATS

ACTU N°1 : LU’Echappée Belle (Isére/Savoie - Vizille/Aiguebelle)

La fameuse Echappée Belle, le mythe, le cailloux, I'apothéose de la violence, le remake de
Rambo, la seule chose qui pourrait arréter Poutine bref ¢a y’est la date est la.

Comme si le parcours n’était pas suffisamment brutal, poussant le coureur a s’auto mutiler
pour survivre, il a fallu que la météo s’en méle ! Pluie, brouillard ...

Le tracé mythique a d( étre modifié, pas de Croix de Belledonne, pas de Col du Moretan
mais le degré d’horreur de la course restait nettement supérieur a toutes les autres petites
caresses que I'on vit le week-end.

Evidemment il fallut que cela tombe lors des 10 ans de I'événement ou, pour lesquels, une
course aux limites de la spéléologie devait emmener les coureurs (en itinérances, mais pire
que d’habitude) sur des sommets encore vierges de tout tréleure.

Sur le “Dubé des cimes” donc, nom masquant la barbarie de la chose, le duo Francois
d’'Haene / Alexis Traub (son beau frére) remporte la course. Antoine Guillon et Cédric
Chavet se sont perdus, leurs montres GPS étant vidées de leurs batteries, décidément nos
anciens, avec la technologie...

Sur le grand parcours, Jean-Marie Thevenard remporte la course aprés un échec cuisant en
2020, au summum de la douleur. Bravo a lui !

Il devance Christophe Anselmo, un ex vainqueur et qui ne vit QUE pour I'échappée belle.
6eéme au scratch et bien sur premiére dame : Sarah Vieuille.

9éme David Justo, organisateur du Trail du Haut-Giffre, un boucher venu rendre visite a ces
collegues boucher, pour que tous les bouchers de France se tirent vers le haut. On attend la
réunion avec la Pica-Pica pour parfaire le truc.

Ceux qui I'aiment bien seront contents d’apprendre que notre Patreote, Mika Brun-Berthet
est sorti vivant du chantier, en 37h08 ce qui le classe 94éme. Ces proches sont rassurés.

Je vous transmet ici un cliché de la béte, visiblement heureux avec sa frontale sur le front en
plein jour.



Sur les courses enfants (Traversée Nord 84km), Clément Barret, Aveyronnais, 3éme, Théo
Le Boudec, fréle jeune coureur du Team Altra, 4éme. Florentin Le Provost, le mec qui vit
cailloux, mange cailloux, réside dans cette contrée maléfique, 10éme.

Manon Benoit, du Taillefer Team Trail (un autre truc caillouteux le Taillefer), 1ére.

Vainqueur ex-aquo du petit parcours (64km, ridicule) Clément Desille, en pleine préparation
pour le Grand Raid de la Réunion.

Sky Race du Rocher, forcément amputé ... Du rocher. Victoire d’'un sympathique italien, la
star locale chambérienne, Paul Burette, seulement 5éme, belle densité. Coté féminin,

Jessica Pardin devant Céline Lafaye, podium costaud.

Tous les résultats : Résultats Echappée Belle | Live Trail

Le site de la course : L'Echappée Belle - Boucherie Charcuterie depuis 10 ans

ACTU N°2 : Le Bélier (Haute-Savoie - La clusaz)

Une course mythique au palmarés frélant avec Sierre-Zinal méme si depuis plus de 10 ans
une autre direction a été prise.
Aretrouver ici : Le Bélier depuis 1986

Désormais, aprés des records stratosphériques avec des chaussures douteuses par des
Marocains, des Colombiens et des Algériens, la course se forme aux codes du “Trail” et
propose un week-end de trois jours avec une foule distance et classements annexes.

On retrouve donc 7, 15, 27 (distance mythique) et 42km avec, bien sir, les courses enfants.

Sur le 27km, victoire de Vincent Bouillard (10’ plus lent que le record du Colombien en 1993)
devant Robin Juillaguet, un ex Espoir du Team Salomon.


https://echappeebelle.livetrail.run/classement.php
https://www.lechappeebelledonne.com/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Le_B%C3%A9lier_(trail)

Dans le top 10 : Kévin Vermeulen en reprise, I'expérimenté Clovis Dalban Moreynas et Jean
Hudry.

Coté féminin, Anne-Lise Rousset survole la course avec 8 d’avance. Mais 14’ de retard sur
le record d’Aline Camboulives.

Vincent Vittoz, sélectionneur de I'équipe de France de Ski de Fond termine du 42km.

Tous les résultats : Résultats Le Bélier | L-Chrono
Le site de la course : Le Bélier | La Clusaz

ACTU N°3 : Cimalp Tignes Trail (Savoie - Tignes)

Encore une belle réussite pour le Cimalp Tignes Trail (Cimalp étant un nouveau sponsor
majeur) malgreé le lourd contexte de désertion qui pése cette année sur les courses ...

Et un changement de date peu judicieux !

En effet, nous arrivons a la fin d’'un cycle et Tignes doit remonter d’'une semaine, pour
baisser de un jour chaque année.

En 2023, la course sera le samedi 19 et dimanche 20 ao(t.

Comme le Trail Nivolet Revard qui aura lieu dimanche 7 mai pour revenir année apres
année au 1er mai.

Bref, 500 coureurs au lieu de 700 mais toujours le méme plaisir, la méme qualité
d’organisation.

Et Tignes se joue de sa localisation géographique en proposant, avec l'inscription, des
réductions sur les logements !

Egalement de nombreuses animations en semaine auxquelles j'ai contribué.

Une bonne adresse ! ;)

Trop rapproché de 'UTMB, en méme temps que I'Echappée Belle, aucun nom ronflant
n’était présent si ce n’est la victoire de Benoit Dupraz sur le grand parcours (9éme de la
Saintélyon).

Christophe Jezouin, co-fondateur de Rékap, échoue a une lamentable 4éme place aprés

s’étre caressé dans la derniére boucle.

13, 27, 44km ET de vrais Trails pour les enfants le samedi, voici ce qui compose, depuis
plusieurs années le Tignes Trail :)

Tous les résultats : Résultats - Cimalp Tignes Trail - Altichrono

Le site de la course : Cimalp Tignes Trail

ACTU N°4 : Trail du Galibier - Thabor (Savoie - Valloire)


https://live.l-chrono.com/resultats/belier-trail-rando-2022
https://lebelier-laclusaz.fr/
https://altichrono.fr/resultats/cimalptignestrail/
https://www.tignes.net/agenda/evenements/tignes-trail

Course régionale sympathique vieille de plus de 20 ans, qui se renouvelle au fil des années,
nouveau graphisme, nouveaux parcours, nouvelles formules, passages sur deux jours ...

Et oui ! Car en 2003 j'applaudissais mon papa, partant de Saint Michel de Maurienne pour
arriver au sommet du Galibier !

Bref. désormais. plutdt sur Valloire/Valmeinier : 67km en 2 étapes, 52, 32, 23, 12, 10km,
Trails Enfants et randonnée !

Tous les résultats : Trail du Galibier - Résultats L-Chrono

Le site de la course : Trail Galibier Thabor

HORS TRAIL

ACTU N°5 : Récap’ des championnats d’Europe

A Munich (Allemagne), organisation des Championnats d’Europe de tous les sports !
Evidemment le coup de projecteur a été braqué sur I'athlétisme, a un degré moindre, la
natation puis le cyclisme.

De belles choses pour I'équipe de France méme si de retentissants échecs se sont fait
entendre ce qui, en amenant des certitudes pour Paris 2024 doit aussi amener des
réflexions.

Tableau des médailles a voir ci-dessous avec la Hongrie 5éme. Etonnant.

Péle méle : Un nouveau jeune nageur frangais prometteur, la nullité des organisateurs du
25km nage libre, le triathlon francais qui n’a pas, ou plus, de rival, les vttistes francaise qui
se proménent en or et en argent, Arnaud Demare, pour la éniéme fois vice champion

d’Europe de cyclisme.

Elia Viviani qui devient champion d’Europe d’un sport (élimination, cyclisme sur piste) aprés
avoir roulé 200km dans un peloton I'aprés-midi (épreuve cyclisme)...

Nos frangais qui ont brillé en cyclisme sur piste.

Les polémiques :

Nelson Monfort, en PLS, f : td’'H Hay : Hugo Hay dressant Met le son Moins
Fort

Aurélien Quinion, sans sponsor : https://twitter.com/aureliengquinion

Tableau des médailles :


https://live.l-chrono.com/resultats/trail-galibier-thabor-2022?fbclid=IwAR3khA2wZxYfE6qoWQRvhtlBSNZdtyXayL1SpO20CPaksD72R2WSJ7ec0s8
https://www.trailgalibierthabor.com/fr
https://www.programme-television.org/news-tv/C-est-degueulasse-bouscule-par-un-concurrent-aux-Championnats-d-Europe-d-athletisme-le-Francais-Hugo-Hay-pete-les-plombs-VIDEO-4691819
https://www.programme-television.org/news-tv/C-est-degueulasse-bouscule-par-un-concurrent-aux-Championnats-d-Europe-d-athletisme-le-Francais-Hugo-Hay-pete-les-plombs-VIDEO-4691819
https://twitter.com/aurelienquinion

Classement Pays Nb de Or | Argent | Bronze
médailles
1 Allemagne 60 26 20 14
2 Grande-Bretagne 60 24 19 17
3 Iltalie 51 14 18 19
4 France 50 11 17 22
5 Hongrie 23 11 7 5
6 Espagne 32 9 11 12
7 Pays-Bas 28 9 7 12
8 Pologne 39 8 16 15
9 Roumanie 15 8 2 5
10 Grece 10 6 4 0

Les résultats :

https://olympics.com/fr/infos/championnats-europe-munich-2022-tableau-medailles-france

ACTU N°6 : 24h dans la vie du champion d’Europe de course en montagne
Toujours Mathieu Delpeuch, il n’arréte plus : immersion au sein du Team Brooks pour leurs
vacances a la montagne (Argentiere) en vue de finaliser la découpe des tranches de

saucisson pour randonner autour du Mont-Blanc fin Aodt.

Le lien : https://www.youtube.com/watch?v=XkVjkb4V9s0

NEWS WEB

ACTU N°7 : Les interviews “Trails Endurance” a I’approche de 'UTMB

Kilian Jornet : ITW Kilian Jornet

Ou 'on apprend que sa marque réalise une partie de sa production en Asie, décidément !

Aurélien Dunand-Pallaz : ITW Aurélien Dunand-Pallaz

Thibault Garrivier : ITW Thibault Garrivier



https://olympics.com/fr/infos/championnats-europe-munich-2022-tableau-medailles-france
https://www.youtube.com/watch?v=XkVjkb4V9s0
https://www.youtube.com/watch?v=_iL4RphD8Pg
https://www.trails-endurance.com/actualites-courses-trail-running/utmb-interview-a-dunand-pallaz
https://www.trails-endurance.com/actualites-courses-trail-running/utmb-2022-interview-garrivier

Manon Bohard : ITW Manon Bohard

Jim Walmsley : [TW Jim Walmsley

ACTU N°8 : Suite de la présentation des favoris sur Endurance Show

Le dernier (Mathieu Blanchard) : https://www.youtube.com/watch?v=tQ3C5zFb5mo

A retrouver depuis la semaine derniére : Katie Schide, Hannes Namberger, Zach Miller,
Mimmi Kotka, Tim Tollefson, Ragna Debats et Tom Evans.

CONCLUSION

Retrouver sur le Forum, la rubrique dédiée a l'actualité et aux revues de presse, moults
sujets sont déja sur la table => https://lantreduduc.fr .

On termine avec la traditionnelle citation : “La Birmanie est une zone de guerre” John J
Rambo.

Je vous laisse la-dessus, bonne semaine les Patreotes !


https://www.trails-endurance.com/a-la-une/utmb-2022-interview-manon-bohard
https://www.trails-endurance.com/coureurs-trail-running/utmb-interview-jim-walmsley
https://www.youtube.com/watch?v=tQ3C5zFb5mo
http://www.lantreduduc.fr

