REVUE DE PRESSE #78

INTRODUCTION : Du soleil, de la pluie, du Trail long, du Trail court, du 100 Miles ultra viril
avec cuisson de viande rouge.

On s’est régalés !

Et déja ¢ca annonce... “Je prépare les Templiers” ...”Je prépare la Diag’ “ ... L'érection
monte, doucement mais srement, pour les derniéres grosses échéances de la saison.
Celles qui feront passer certains de nos ZzzZz'élites au rang d’oligarque puisqu’a en croire
“Bref je fais du Treeeelee (mais pas trop quand méme parce que ¢a fait mal aux genoux,
puis y'a Koh Lanta a la TV), y’a plein de thune partout, ¢ca déborde des poches.

Bonne lecture !

NEWS RESULTATS

ACTU N°1 : Flagstaff Pikes Peak (USA - Flagstaff)

Lieu géographique du bazar : C'est ou Flagstaff ?

2éme manche en 2 semaines pour les Golden Shower du Trail ! La 1ére ne faisait que
monter donc normalement les athlétes peuvent enchainer sans prendre trop de doliprane.

Ce coup-ci, course “classique”, on part du point A, on tournicote dans tous les sens et on
revient couper la ligne d’arrivée du point A en levant les bras et en faisant des selfie pour
bien montrer a quel point on est trop le meilleur.

(Le Selfie marche aussi quand vous faites une course pathétique, ¢a montre a quel point
vous étes humains et comme les Z'autres et que la vie parfois c’est comme un zizi, c’est
dur).

Bref, c’est encore Rémi Bonnet, qui en I'absence d’un John Albon (prépare les mondiaux en
Thailande), de Kilian Jornet (fatigue++) et de Davide Magnini, marche sur I'eau. Il 'emporte
en 1h53’'47” devant Eli Hemming (USA) et Sam Hendry (USA).

Anthony Felber, 1er francais est 5éme en 2h01°20”, il continue d’épater a l'international,
c’est sa meilleure place sur une Golden Shower.

Sylvain Cachard évolue encore un cran en-dessous, comme a Sierre-Zinal et Pikes Peak
Ascent, il est 8éme en 2h04°’51”. Julien Rancon 9éme en 2h06’53".

Nienke Brinkman I'emporte chez les dames seulement 1’ devant Sophia Laukli (USA) et 3’
devant Allie McLaughlin. Maud Mathys, 4éme, éjectée du podium. Un séisme.

Elise Poncet (FR) 6eéme en 2h21°55”.

Blandine L’hirondel, 10éme en 2h26°38".

172 classés avec le dernier en 6h30. L’élite mondial se frotte au bouffeur de saucisson
arébme fromage Babybel.

Tous les résultats : Résultats | Flagstaff Sky Peaks


https://www.google.com/maps/place/Flagstaff,+Arizona,+%C3%89tats-Unis/@35.1812076,-111.607959,7z/data=!4m5!3m4!1s0x872d8ef7da2e2631:0x8e1f3ca1cedbb300!8m2!3d35.1982836!4d-111.651302
https://ultrasignup.com/m_results_event.aspx?did=91653

Le site de la course : Site Web | Flagstaff Sky Peaks

ACTU N°2 : Nice Céte d’Azur by UTMB (Alpes-Maritimes 06 - Nice)

Aprés avoir abandonné la TDS (mauvais choix de chaussures, perte d’'ongles), Hugo Deck,
le jeune coureur du Team Adidas Terrex, 22 ans, s’aligne sur son 1er 100 Miles ici méme.

Comme on pouvait s’y attendre, au vu de son palmarés (double victoire sur le Swiss Canyon
Trail avec Benoit Girondel), Hugo a mené la course de A a Z pour s’'imposer avec 1h
d’avance sur Jérémie Marin, le 7éme du MIUT.

3éme ex-aquo (on qualifie qui ?) Jérémie Marcuccilli et Florent Cuny prennent 2h20 sur
Hugo. La densité n’était pas vraiment au rendez-vous pour ce “by UTMB”.

Cébté féminin, on en a 4 a l'arrivée donc 75% des féminines sont qualifiées a 'UTMB 2023,
statistique cocasse.

Regna Debats s'impose avec 4h d’avance, dans le top 10 masculin d’ailleurs.

Coté Patreote, Arnaud Freund est 88éme en 40h17°04, abandon TFLesque de Cédric
Szymeczko au km50, Julien Bruel est 18&me en 29h28°'36 (déja auteur d’une belle
Montagn’hard en juillet, quel gestionnaire !), Manuel Counson est 183éme en 47h25°11” et
Paul de Laage termine dans la douleur 84éme en 39h27°31”

Les courses du samedi ont été les “pires” niveau météo avec une pluie quasiment sans
discontinuité. A ce petit jeu la les amateurs de la caresse ont di s'incliner face aux valeureux
vikings.

Sur le 111km, au départ de Roubion, Tobias Dahl Fenre (11éme de la CCC il enchaine le
cochon !) devance Didrik Hermansen et le co-organisateur de la Montagn’hard Stephen
Roux. Coquin Stephen s’était isolé en téte de course avant de se faire rappeler a I'ordre par
les Norge’

Stephen ne démérite pas puisque le 4éme est Gabriel Santos Rueda, coté a 850 (mais en
est-il digne vu ses derniers résultats ?).

Chez les dames, victoire d’'une allemande, Ida-Sophie Hegemann, devant une néerlandaise
Hannah Derksen et la frangaise Kathleen Leguin. 1h15 d’écart pour le podium dames sur un
effort de 16-17h.

Coté Patreotes, Florian Bidaud est 348éme en 26h48°10”.

Le 59km, au départ de Menton, direction Nice, est remporté par Marie Perrier, la
Mauricienne du Team Hoka One One, belle course pour cette coureuse rapide qui vient
chercher sa sélection pour I'OCC 2023, elle qui apprécie particulierement Chamonix.

Elle met 22’ a Monica Vives Vila et 39’ a Yuri Yoshizumi, la japonaise.

Chez les hommes, Tao Luo, aprés son échec au 50km du Wilstrubel by UTMB, reléve la téte
et gifle tout le monde. 1er en 5h54°05” soit plus de 10 de moyenne.

Il devance I'lslandais Torbergur Jonsson et le Britannique Georges Foster.

Coté Patreote, Charles-Henri Saumet n’a pas pris le départ, Hippolyte Pesci est 18éme
en 6h52’38, Xavier Leboeuf fit honneur a la Savoie, il est 73éme en 7h2’21 et Ludwig
Rohart a stoppé au km 14 (on craint le bobo dans la descente).


https://aravaiparunning.com/network/flagstaff/

Sur le 20km, victoire en 1h15'52” d’Adrien Chouchou, victoire femme d’Anais Sabrié du
Team Sidas-Matryx en 1h29’42”... Tiens donc, une Running Stones pour elle ;)

Tous les résultats : Résultats | Nice by UTMB

Le site de la course : Site Web | Nice by UTMB

ACTU N°3 : La Skyrhune (Pyrénées Atlantiques 64 - Ascain)

La course enragée du Pays Basque avec 21km et 1700D+, laquelle propose une
récompense au plus énervé de tous qui franchira le premier kilométre en téte, une autre
récompense a celui qui réalisera les meilleurs temps d’ascension ect ect ...

Trés grosse ambiance, la ferveur basque, présente sur cette colline. A visualiser : Facebook
- Trails Endurance Mag' et 'Stagram - Trails Endurance Mag'

Victoire, a quelques secondes du record malgré la météo capricieuse, pour ne pas dire
pluvieuse de Loic Robert.

Loic qui avait fini 3éme de la coupe du monde de Skyrunning (un circuit de Boomer) au
Matheysin derriére Sylvain Cachard et Johan Baujard.

Il devance ici Adrien Michaud, du Team Scott et Aritz Egea, du Team Salomon de 2’30 et
3'30. Fessée.

Aprés sa CCC, Clovis Chaverot est dans le top 10, 20éme Nicolas Gourdon, ultra trailer
venu faire autre chose que de la marche baton ridicule, Lilian Calmejane, cycliste
professionnel est 30éme. Improbable.

Sinon chez les dames, c’est Mathilde Sagnes, en téte du début a la fin, qui 'emporte. Elle
devance Noémie Vachon de 2’ et Laura Vignot de 7°.

Coté Patreote, Nicolas Gilabert est 137éme en 2h41’48” et Mathis Lange 13éme en
52’51” du parcours enfant, remporté par Gaspard Meyer en 48'17”.

A noter que cette course, au prix d’inscription dérisoire, vous offre une babiole suivant votre

classement (potok d’or, d’argent, de bronze et retourne t'entrainer si t'es trop loin), mais
surtout de trés savoureux produits locaux lors de I'inscription !

Tous les résultats : Résultats | Skyrhune

Le sit I rse : Site Web | Skyrhune

ACTU N°4 : Trail du Sancy - Mont Dore (Puy de D6me 63 - Mont-Dore)

Le rendez-vous incontournable auvergnat, des parcours immuables, des chronos références
(n’en déplaise a l'index UTMB qui va encore nous pondre des trucs sans queue ni téte en


https://nicebyutmb.livetrail.run/classement.php
https://nice.utmb.world/fr
https://www.facebook.com/TrailsEnduranceMag/
https://www.facebook.com/TrailsEnduranceMag/
https://www.instagram.com/trailsendurance/?hl=fr
https://pb-organisation.com/resultats/G-LIVE/g-live.html?f=../suivi/SKYRHUNE/SKYRHUNE%202022.clax
https://www.skyrhune.com/resultats/

prétextant que cette année il y’avait un trois quart de pleine lune et que du coup c’était plus
facile si on se rentrait 3cm de jambon dans I'anus) bref, 3000 coureurs sur 'ensemble du
week-end prét a tout !

33km : On est Auvergnat mais on sait rester humain, les hostilités démarrent a un horaire
agréable, samedi a 10h30. 33km et 2000D+ (c’est chaque année CE kilométrage et CE
dénivelé, n’en déplaise aux bureaucrates, sauf neige en 2020).

Inscrit de derniére minute, Romain Maillard est venu nous montrer a tous, a quel point nous
sommes des gros nazes par rapport a lui. Il 'emporte en 2h25’44” (record de I'épreuve,
Zgeg, Cédric Fleureton en 2h48 en 2015).

2eme Pierre Reygade en 3h08'56” arrive alors que Romain fini d’engloutir son dessert.
3éme Arnaud Jaillard en 3h10°’17”

Je termine, aprés une course de remontée (parti 20eme++) 7éme en 3h19'53” ce qui
m’enchante. Pas bien loin d’El Famoso 10 de moyenne. Aprés un UTMB et une période de
relache a tout point de vue, je suis trés content.

Céoté féminin, Marine Place place une grosse attaque (et oui, vous I'avez vu venir...) et
remporte la course en 3h38'13”, la deuxieme dame est en 3h55’00” (Ophélie Launay) et la
3éme, Emmanuelle Duchaine en 3h58’52”. La encore, il ne fallait pas trop trainer.

A noter I'abandon, pour fracture du mental, d'Alex Violle aprés que le Duc I'ait rattrapé en
bas de la vallée de Chaudefour, a 'aube d’'une remontée au Puy de Sancy.

12km : Sur ce ftrail, qui n’en fait que 10,5km, victoire de Quentin Chiarisoli en 46’48”, il vaut
30’ au 10km route. Il devance Julien Triollier de 3’ et Gwenael Berthiaud de 4’30”.
Coté féminin, Lise Mallier remporte la mise en 1h07'59”.

63km : Le dimanche, fin de la caresse. 5h30 départ du 63,5km sous la pluie, qu’on annonce
plus ou moins omniprésente pour la journée. Vous allez souffrir, le décor est planté. “Bon
chance”.

Le parcours sera dévié sur la fin pour ne faire plus que 61,2km.

En débardeur et heureux de vivre pleinement I'expérience auvergnate, Patrick Bringer
'emporte en 6h11°30”. Les descentes étant impraticables, le chrono est mauvais malgré une
bonne forme.

2eme en 6h23'38”, le sympathique Parisien Thomas Balabaud qui entreprend de
développer son équipe de foot personnel.

3éme, Nicolas Bouchet en 6h39°42” auteur d’une belle course de remonté. Solide gaillard.

Cbté féminin, Chloé Schmitt sera venue a bout de la béte en 7h52°30”, 2éme Audrey Passot
(en pleine prépa d’'un 100km route, ne m'en demandez pas plus) en 8h16°25” et 3éme
Marion Kerandel en 8h22°10”.

Pour nos Patreotes, Boris Noél-Hocquet livre une course fabuleuse, 18éme en 7h25'24”,
sans doute capable de mettre moins de 7h jour de beau temps.

Olivier Garassus, venu gambader au milieu des belles prairies vertes termine 226éme en
9h45’03”, on le retrouvera au départ de I'Ultra Trail du Beaujolais Vert vendredi 7 octobre.



Yohann Barbin termine 54éme en 8n09°52”.
Cédric Mylle, 234éme en 9h47°16”.

19km : Enfin, dimanche a 12h s’élance le dernier parcours. Victoire exceptionnel d’'un
Léopold Fauchier de gala en 1h30°02” devant Thomas Butez, 1h33’10” et Romain Maillard,
venu récupérer de son 33km de la veille, en 1h34°'28”.

Romain prépare les Templiers, avec tout le sérieux et la rigueur qui le caractérise.

Chez les dames, impressionnante Louisa Arnold en 1h52’51”, 5’ devant la deuxiéme Sandy
Paulet, pourtant une téte connue dans le milieu auvergnat.

Marie Herve compléte le podium en 2h03°00”.

Tous les résultats : Résultats | Trails du Sancy Mont-Dore

Le site de la course : Site Web | Trails du Sancy Mont-Dore

ACTU N°5 : X-Trail Corréze Dordogne (Corréze 19 - Argentat)
C’est ou la Dordogne ? Benici : Argentat

Un joli week-end de Trail dans un coin de France a découvrir sur pléthores de formats : 10,
14, 26, 53 et 103km.

2000 dossards maximum, sa proximité géographique, relative, avec la Skyrhune, 'empéche
de glaner quelques ZzZzz'élites mondiales mais est-ce bien la I'intérét ?

1000 partants, ils ont de la marge en Dordogne.

Néanmoins, belle victoire de Clément Christen en 5h12’45”, 38’ devant le 2éme, sur le 53km
(295 partants).

15éme place, en 6h57°35” de Victor Grandchamp notre patreote.

Seulement 40 coureurs et UNE femme classés sur le 103km. C’est feignant dans le
Sud-Ouest le coureur non ?

Tous les résultats : Résultats | X-Trail Corréze Dordogne

Le site de la course : Site Web | X-Trail Corréze Dordogne

ACTU N°6 : Trail des Aiguilles Rouges (Haute-Savoie 74 - Chamonix)

C’était LA derniére boucherie en haute montagne avant que le Trail du Petit Saint Bernard
vienne les reclasser au rang d’Eco Trail de Chamonix.

Le trail des aiguilles rouges, malgré les années qui passent, sait séduire son lot de
fanatiques. Pour qui a gouter a Chamonix fin Juin du c6té du Marathon du Mont-Blanc ou
pire encore, fin Aolt du c6té de 'UTMB, ici vous avez un Chamonix calme et détendu, ¢a
vaut le coup d’oeil !


https://sportips.fr/race/TSE22/resultats
https://orga.xttr63.com/organisations/trail-estival-sancy-mont-dore/presentation-trai-estival-sancy-mont-dore
https://www.google.com/maps/place/Argentat-sur-Dordogne/@45.1166278,1.9319264,12z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47f87b79a8bb9461:0x405d39260ee7840!8m2!3d45.093356!4d1.93755
https://www.klikego.com/external/live5/classements.jsp?reference=1599610745249-11
https://www.xtrail-correze-dordogne.com/

Et puis quand il fait beau (pas comme cette année par exemple), c’est tout a fait ravissant !

Le parcours, une boucherie, souvent aux alentours des 50km et 4000D+, généralement
revisité pour coller aux conditions météo.
Ce fut le cas cette année. Au final : 55km et 3700D+ : Traceé final

Victoire du “coach” du Team Sidas-Matryx Smion Gosselin en 5h42’58” devant Gautier
Airiau du Team Scott en 5h48°31”.

Retour a la compétition de Clément Molliet, 8¢me en 6h43'31”.

Chez les dames, 1ére, Sigrid Montigny en7h12’42”, 28éme au scratch. Lucie Jamsin, de
retour a la compétition aprés une grosse phase de fatigue est 2éme en 7h23’19” et Claudia
Chmielowska, polonaise, 3éme en 7h27°'47”.

Sur le p’tit TAR, victoire du rapide Thibault Jean en 1h33’04” devant Hugo Paccalet et
Anthony Dejour.

Coté femme une Russe (mon dieu, quelle horreur ') remporte la course (a défaut de
zigouiller Ukrainiens) en 1h50'32”, il s’agit de Varvara Shikanova.

Caroline Lafaye est deuxiéme, 13’ derriére, ¢a ne doit pas lui arriver trés souvent ...

3éme Julie Assie du Taillefer Trail Team.

Tous les résultats : Résultats | Trail des Aiguilles Rouges
Le site de la course : Site Web | Trail des Aiguilles Rouges

ACTU N°7 : Wider Classic (Isére 38 - Grenoble)
Course plutot tonique, nerveuse et musclée au départ de Grenoble.

sur la verticale (5,4km), victoire de Yannis Dos Santos en 39'01”, 7 secondes devant Victor
Lovera et Frangois Dupont (un des deux créateurs de Nolio !).
Juliette Ducordeau est premiére en 48’09”.

Sur le Tour du Rachais, les 7 premiers se tiennent en 21 secondes ce qui est assez curieux
(je n'ai pas d'informations complémentaires).

Victoire de Théo Radondy en 1h37°18”. Toujours vivant, un ami des cross au lycée, Nathan
Ferreira, termine a la fin du groupe. Visiblement, il sprint toujours aussi mal.

Premiére femme Mathilde Cumy en 2h00’31”.

sur I'épreuve reine, le Tour des Chartreux, 31,7km et 2120D+ (en réalité 30,2km et 1920D+
Strava de Benoit Amiot) , victoire de Carole Klein, 12éme au scratch en 3h23’37.
Benoit est premiuer en 2h52°54”.

Tous les résultats : Résultats | Wider Classic

Le site de la course : Site Web | Wider Classic



https://www.aiguillesrouges.fr/en/TAR?fbclid=IwAR1Ac3GdCqnwgOR-XOV41iNyj1V4R5Bvc3qyRzuXYLzgyzio6E1RcZuQ2UQ
https://tar.livetrail.run/classement.php
https://www.aiguillesrouges.fr/en
https://www.strava.com/athletes/9864607
https://chronospheres.fr/evenements/detail_resultats/LA-ROSSIGNOL-WIDER-CLASSIC-773/3169?fbclid=IwAR2MHnkGpANtpBN2tvGBMKj4X5bJAdl7sJbCiJS3rasYZ41Lm21QVR_8Yoc
https://www.widermag.com/wider-classic

ACTU N°8 : La Saint So Course (Ain 01 - Saint Sorlin en Bugey)

Des courses enfants, 10, 23 et 42km pour de la bonne vieille course a saucisson comme on
les aime !

L'emblématique Trailer (rapide) chambérien, véritable fossoyeur, en quéte permanente des
saucissons les plus juteux du pays, remporte la course en 4h1044”. Bravo Gwen
Masson-Schaeffer.

Fabien Antolinos est 4éme, 14’ derriére. Qu’est-ce qu'il foutait Ia ? Je n’en ai pas la moindre
idée.

Sur le 23km, Alexis Poullot 'emporte en 1h44°05”.

Sur le 10km, 39°21” pour le premier, Jean-Loup Naurais. 1ére dame, Caroline Delord en
45'35”, elle est 11éme au scratch !

450 trailers au total. Pas vilain pour un événement intimiste.
Tous les résultats : Résultats | La Saint So Course

. Site W L int r

ACTU N°9 : Trail des Rois Maudits (Cote d’Or 21 - Alise Sainte Reine)

60, 41, 27 et 13km de trail un tout petit peu plus au sud de Rouen : Trace de Tréle

Sur le grand format, le truc de bonhomme, Aurélien Collet, du Team Hoka One One
I'emporte en 5h14’54” devant Tony bihel et Edouard Henriot.

Aurore Canino, premiére dame, est 11éme au scratch en 6h36°55”.

Sur le 41km, Yoann Le Goff 'emporte en 3h29’17” et Sabrina Le Bihan Bunel en 4h37°54”.
Sur le 27km, c’est Antoine Legout qui 'emporte devant notre Patreote Simon Beaucousin,
2h05'30” et 2h10’12” pour ces deux hommes. Hugo Moisson, autre Patreote, est 4éme a
30” de la 3éme place ...

3éme patreote sur ce format, Stéphane Vigneau est 181éme en 3h29'48”.

Victoire féminine de Chloé Capelle (non ce n’est pas la femme de Pau) en 2h45°54”

Et on ne parlera pas du 13km parce que ca suffit comme ¢a.

Tous les résultats : Résultats | Trail des Rois Maudits

Le site de la course : Site Web | Trail des Rois Maudits

HORS TRAIL


https://www.saintsocourse.com/Resultats.S.htm
https://www.saintsocourse.com/
https://www.traildesroismaudits.com/trm60
https://mpsportsevents.wixsite.com/mpse/resultats
https://www.traildesroismaudits.com/

ACTU N°10 : Marathon de Berlin (ltalie - Vérone)

Eliud Kipchoge bat le record du monde de marathon détenu par Eliud Kipchoge. 2h01°09”
sur un parcours “classique” et non pas derriére une Tesla sur le circuit automobile de Monza.

Il améliore son ancien record de 30”.

Certes il a eu pas mal de liévres, il n’était pas seul dans le vent tout le long.

La news : Récit de I'équipe

Coté féminin, Tigist Assefa pose un 2h15'37”, elle a donc largement le temps de se doucher
avant que Sébastien Spehler n’arrive et elle a presque le potentiel d’intégrer I'équipe de
France marathon homme (bon j’exagere a 5’ pres).

Ce n’est pas un record du monde mais la 3éme meilleure marque chronométree.

Son histoire est narrée par I'équipe : Tigist Assefa

CONCLUSION

Retrouver sur le Forum, la rubrique dédiée a l'actualité et aux revues de presse, moults
sujets sont déja sur la table => https://lantreduduc.fr .

On termine avec une citation : “De la ou je suis, la France c’est loin et c’est petit.”
Dominique Strauss-Kahn.

Je vous laisse la-dessus, bonne semaine les Patreotes !


https://www.lequipe.fr/Athletisme/Actualites/Eliud-kipchoge-bat-son-record-du-monde-du-marathon-en-2h1-9/1356050
https://www.lequipe.fr/Athletisme/Actualites/Tigist-assefa-pulverise-le-record-du-marathon-de-berlin-en-2h15-37/1356056
http://www.lantreduduc.fr

