REVUE DE PRESSE #83

INTRODUCTION : “By UTMB” a I'autre bout du globe. Allez jeune trailer frangais, vas-y dit le
I Crache-le, t'en peux plus, ¢a t'agace, je le sais je le sens, sors la cette fameuse phrase :
“Ah les salauds ils nous forcent a voyager ! Regardez, ils vont tuer la planéte”.

Et PAF le jeune trailer en herbe se scotch a la statue de Lénine.

Finalement peu, voir pas, d’Européens sur les 3 manches “by UTMB” du week-end,
analysons cela. Et espérons que tous les débilos du web (expression “by Gundill” pour
ceux qui ont la réf’) vont maintenant s’excuser de leurs commentaires idiots de I'an passé.
Ah ?! On me dit dans l'oreillette que non.

NEWS RESULTATS

ACTU N°1 : Finale des Golden Trail Series (Portugal - Machico)

Il est lIa le Zélyth ! Si seul le haut-niveau vous intéresse, ne lisez que ce
paragraphe, tout le reste va vous emmerder.
C’est donc a Madere qu’on a réuni les meilleurs coureurs a I'issu du classement général de
toutes les manches “Golden Trail Series”.
Comme ¢a, on est sOr qu’il n’y en a pas un seul qui vienne en voiture. C’est prodigieux. Tous
dans I'avion et on oublie pas son iPhone pour les selfies.

J’ai vraiment un coup de coeur pour ce qu’a fait Salomon en injectant de I'argent et donc en
“forcant” la confrontation des athlétes sur des événements phares tel que Zegama, le
Marathon du Mont-Blanc ou encore Sierre-Zinal.

Des courses qui possédaient déja une large notoriété et que I'on a dopé.

Ainsi la réussite est totale avec un plateau de Zélyth absolument affolant, voire méme des
noirs ! Si, si ! Méme s’ils ont un peu tendance a prendre la drogue.

ET le coureur moyen, voir mauvais, prend aussi part a un événement absolument
incroyable et participe a cette grande folie.

Gros coup de coeur également & leur LAIVE vidéo qui ont forcé “UTMB Group” a s’améliorer.
Saine concurrence qui tire tout le monde vers le haut. Vive le capitalisme.

Du coup forcément, quand tisoles les gros moteurs sur une ile et que la course est interdite
aux gueux, jai du mal a cautionner.

Salomon a de quoi s’améliorer, ce serait bien qu’ils en prennent le chemin. La base est
bonne alors essayons d'assainir le reste. Sinon, Sandrine la dictatrice va vous mettre un
STOP de Cow-Boy. Allez pas me I'énerver, elle est déja tendue.

Bref maintenant que j'ai fait mon Xavier Thevenard, place au sport !
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24,5km 1540m D+ 26,6km 1425m D+ 6,6km 350m D+ 26,2km 1940m D+ 30.5km 1555m D+

Voila pour vous schématiser le bordel, traces et chiffres inclus. On obtient donc 114km et
6810D+, tout de méme.

Autres bizarreries de classement, chaque jour une section “meilleur grimpeur”, une section
“‘meilleur sprinteur” et une section “meilleur descendeur’.

Illustration sur I'étape 1 :
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lére étape, 24.5km et 1540D+ : Rémi Bonnet I'emporte pour quelques secondes devant

Elhousine Elazzaoui le Marocain (vivant en Espagne).

Les écarts sont déja conséquent derriere, Petro Mamu, bien qu’ayant souvent touché a la
drogue, concéde 7’, Baronian (impliqué dans le “PrincesseGate”) 7°30...

Vive la France avec Anthony Felber 20éme, Adrien Michaud 16, Clovis Chaverot 18,
Anthony Boucard 30, Dorian Marchal 29, Enzo Ratti 40, Philippe Yvars 71, Régis Chaboud
111 et Samuel Caillet 117 (tous 3 de Chambéry-City-Beach).

Chez les dames Elise Poncet se place 3éme juste derriere Nienke Brinkman, belle entrée en
matiére.

Maud Mathys, occupée a se sélectionner aux Europe d’athlétisme (marathon) en vue des
JO de Paris 2024 n’a pas pu se qualifier pour les Golden qu’elle avait éclaboussé de toute
sa classe 'année passée.

Le MathysGate :

Attention tout de méme a ne pas reprendre LA DROOOOGUE comme en 2015 Maud ;)
Whala j'me charge mais comme d'hab C PA MA FOTE



https://www.sac-cas.ch/fr/les-alpes/ski-alpinisme-maude-mathys-condamnee-pour-dopage-28101/

Son explication comme quoi c’est pas elle : Bordel je vous dit que c'est pas moi.

“Jai vu qu’il était interdit” bah putain court pas... Toujours des embrouilles et des
explications a rallonges. Toujours des histoires auxquelles on a envie de croire, plausible.
Toujours des doutes... C’est chiant.

Bon pour le coup, vu qu’elle est vraiment tombée enceinte derriére, on a envie de la
croire.

Fin du MathysGate.

2eme étape. 26.6km et 1425D+ : On prend les mémes et on recommence ! Quoi que cette
fois-ci Rémi Bonnet assomme la concurrence, le deuxiéme, un autrichien totalement
inconnu (15éme de Sierre-Zinal en 2h39) prend 9'20. Paf.

Baronian 10°30” est 4éme. Adrien Michaud 6, Petro Mamu dégringole 20éme...

Chez les dames, Nienke gagne enfin. Julie Roux 3éme, Elise Poncet 4.

Au général Baronian et Poncet sont 2éme GO GO GOOOOQOO

3éme étape (chrono), 6.6km et 350D+ : Information du jour, Rémi Bonnet ne gagne pas.

2eme derriére le marocain, et devant Petro.
Anthony Felber réalise sa pire étape : 24éme. Gestion ou Sautage de caisson ?

Chez les dames, Nienke I'emporte, quelle surprise. Devant Allie McLaughlin qui décidément
s’accrochent une autre américaine, Sophia Laukli.

Abandon d’Elise Poncet et recul de Julie Roux.

4éme étape, 26.2km et 1940D+ : Nienke Brinkman I'emporte, devant Sophia Laukli et Elise

Chez les hommes vous connaissez la musique, Rémi Bonnet gagne devant Elhousine.

Ruy Ueda s’offre son 1er podium, Tibo Baro toujours régulier : 4éme. Robert Pkemboi
également : 5éme.

Anthony Felber toujours environ 12éme et Adrien Michaud 16.

A l'aube de la derniére étape, Nienke est en téte avec 30’ d’avance sur Philiares Kisang la
Kényane, Sara Alonso I'espagnol et Bailey Kowalczyk I'américaine. Lutte serrée a la
deuxiéme place !

Julie Roux 5, Noémie Vachon (révélation) 8 et Iris Pessey 18éme.

Chez les hommes, Rémi Bonnet décontracté, 28’ d’avance sur TiboBaro’ et 38’ sur Thomas
Roach. 8éme Adrien Michaud et 11éme Anthony Felber.

5&me et derniére étape. 30.5km et 1555D+ : Etape la plus longue ! d’autant plus qu’avec les
efforts des jours précédents ca commence a faire !

Nienke 2éme de I'étape s’adjuge le général. Julie Roux reste 4éme, Noémie 8éme et Iris
19éme.

Chez ces messieurs, Rémi Bonnet remporte la course avec 5 d’avance. Il ne repartira pas
les mains vides. 4 victoires sur 5 étapes.


https://www.youtube.com/watch?v=4NGBLEc9YYU

Le marocain toujours 2éme, malheureusement sa défaillance sur une étape le classe 8éme
du général.

TiboBaro’ conserve sa 2éme place, Petro Mamu 4éme (mais virez le), Anthony Felber pile
poil 10éme du général super !

Adrien Michaud 13, Dorian Marchal 17 et Anthony Boucard (film pour UTMB et parfois
Golden) 23.

Luis Fernandes, ultra-trailer est 20éme ! Good game !

Sinon quelqu’un a vu Stian Angermund ? Saison trés étrange de sa part. Aucune Golden.
Aucune course cbdté UTMB, que des p'tits trucs... Principalement “Sky” en Italie.

On va vite étre fixé car il est aux championnats du monde (ITRA).

Tous les résultats : Résultats | Finale Golden Trail Series

Le site de la course : Site Web | Finale Golden Trail Series

ACTU N°2 : Grand Raid des Cathares (Aude 11 - Carcassonne)
Grand Raid des Cathares - 161km / 7160D+

Petit 100 Miles organisé autour des chateaux et citadelles avoisinant Carcassonne. C’est
joli, c’est médiéval, I'organisation met I'accent 1a dessus avec des logos représentant des
gros boucliers et des grosses épées ou que si on les manieraient on seraient chez 'ostéo en
moins de deux pour un froissement de muscle avec suspicion tendineuse et possible
brusite.

Bref dans ce bel état d’esprit, c’est Régis Ruchaud qui remporte le bazar.

19h42’35”, il n'a pas trainé le bougre ! Pas impossible qu’il signe d’ailleurs son meilleur
index lui qui était a 759.

Deuxiéme et bien c’est notre Patreote Maxime Jaouen ! Pas démérité non plus, seulement
35’ de retard. Belle remontée, d’abord top 10, finalement 2éme.


https://resultados.stopandgo.pro/825/Individual
https://madeiragtwsfinal.com/
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Ici Maxime avec sa nouvelle épée, trop chouette.
Chez les dames, Céline Rouquié s’approche du top 10, 12éme en 24h53’56".

Raid des Bogomiles - 101km / 4300D+

Victoire de Yohan Viani en 9h55°'53”, il repousse le deuxiéme a plus de 35’.

Chez les dames, il n’a pas fallu attendre longtemps puisque Mélanie Egalon est 5éme au
scratch ! En 11h55'49”.

Coté Patreote, Cyrille Decker est 48éme en 15h23°18”.

Trail des hérétiques - 65km / 2100D+

Hérétique au bicher !!!

Souvenir des anciennes pratiques. Avec nostalgie.

Sur le 65km donc, victoire de Sylvain Montmasson en 5h49°09”, pas trop inquiété, il pose
21’ au deuxiéme.

Chez les dames, Iréne Aubrée I'emporte en 6h54’53”.

Coté Patreote, Nicolas Gilabert est 10éme en 6h40°23”.



Trail des Colombes - 40km / 1300D+

Victoire d’Elliot Phillippon en 3h29°26” et d’Aurore Dacier en 3h55'55”.

Trail nocturne du Chateau Comtal - 12km / 250D+

Victoire, pour 2', de Yahia Mohamed Abdo et de Mathilde Bachelet 1’30 devant Mélanie
Andrés.

Trail des Patarins - 25km / 600D+

Victoire de Mathieu Bimbard qui réalise I'exploit d'écrire “Mathieu Bimbard” dans son
club/team. Joli.
Chez les dames, 5éme au scratch en 2h35'58”, Le Zhang est la premiere.

Tous les résultats : Résultats | Grand Raid Cathares
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ACTU N°3 : TransLantau by UTMB (Hong-Kong - Tung Chung)

Translantau by UTMB : le bide.

Mais bon c’est pas leur faute. Si si. La bas c’est un peu le chaos, la Chine, Hong-Kong, pas
content. Taper. Voila, le résumé est grossier mais du coup, organiser un événement sportif
c’est pas trop a I'ordre du jour.

Mais tout de méme ! Un challenge virtuel est proposé ! Chaque coureur (qui n’a pas trop
peur de se prendre une balle, remarquez comme un runner en France pendant la chasse)
est invité a partager sa trace.

Et donc, progressivement, au fur et a mesure du contrble des traces, le classement s’étoffe.

3 formats proposeés :
104km / 5000D+; 53km / 2600D+ et 25km / 1200D+

Déja que chez Asics (et The North Face mais nous y reviendrons) ¢a triche en plein jour sur
'UTMB et 'OCC mais alors la, en challenge virtuel, ¢a doit étre Open-Bar !

Tous les résultats : Résultats | Translantau by UTMB

Le site de la course : Site Web | Translantau by UTMB


https://grcathares.livetrail.run/classement.php
http://www.grandraid-cathares.fr/fr/
https://translantau.livetrail.run/coureur.php?rech=
https://translantau.utmb.world/

ACTU N°4 : Ultra-Trail Australia by UTMB (Australie - Katoomba)

Localisé juste a I'Quest de Sydney, au Sud-Est de I'Australie : Bordel c'est ou ?

Alors forcément nous, gros blaireaux d’Européens nombrilistes, on connait pas. Mais la bas
le truc a eu un franc succes !

983 arrivants sur le format 100km (bon OK t’avais 3 fois le temps du vainqueur pour le faire,
je m'abstiendrais de toute remarque, je vais étre grossier).

1687 arrivées sur le 50km (encore 3 fois le temps pour le dernier, incroyable), 1665 arrivées
sur le 22km (alors la c’est prodigieux, le dernier met QUATRE FOIS le temps du premier) et
enfin 686 arrivées sur le format 11km. Allez pour rigoler, citons la derniére, Marcia Archer,
qui a mis 3h09°21”. C’est nul. Je sais, c’est pas bien de se moquer, mais une fois de temps
en temps quand méme xD

3,5km/h de moyenne. Le dépassement de soi, le golt de I'effort, tout ¢a tout ca.

Vous l'aurez compris en Australie la barriére horaire ¢a nous fait chier, ga nous emmerde,
alors on ouvre les vannes.
Voyons donc si du Zélyth s’est glissé par la ...

Premier Zélyth, Scott Hawker ! Et oui Scotty, le néo zélandais est donc allé faire cette course
toute pétée pour choper sa qualif’ a la CCC 2023, bien vu ! Malin.

Il a tout de méme réussi a se faire battre. Sur le 100km Reece Edward le devance de 8'.
Apres, Reece, si on veut tenir des propos homophobes, c’est pas un PD. Il a déja gagné la
Tarawera en 2019 avec un index de 892. Le reste du temps il court pas. Va comprendre.
Chez les dames, sur ce 100km c’est Anna McKenna, Erika Lori et Naomi Brand qui se
qualifient. 9h15’ a 9h41’. C’est groupé !

Sur le 50km, pas de Zélyth. Désemparée, on est obligé de faire passer la ligne a un gueux en
premier. Vous rendez-vous compte ?

Victoire de Ben Saint Lawrence en 3h54'29” qui prend son ticket pour 'OCC avec Ronnie
Sparke et Piotr Babis (ouais un polonais s’était planqué par 1a).

Chez les dames c¢a finit ultra loin mais c’est pas grave on prend quand méme 3 tickets pour
'OCC avec Gemma Jenkins, Gillian Turnbull et Georgina Beech.

Sur le 22km Xavier Thevenard avait fait le déplacement ! Non jdéconne.

Victoire de Robbie Begg, en 1h16°23”, et hop son ticket pour 'TETC. Comme Courtney
Atkinson (c’est un mec) et Liam McKenzie.

Chez les dames, cavalier seul d’'Ingrid Cleland devant Sarah-Jayne Miller et Lucy Holman.

Le 11km on s’en fout.

Tous les résultats : Résultats | Ultra-Trail Australia by UTMB

Le site de la course : Site Web | Ultra-Trail Australia by UTMB

ACTU N°5 : Puerto Vallarta Mexico by UTMB (Mexique - Puerto Vallarta)


https://www.google.com/maps/place/Katoomba+Nouvelle-Galles+du+Sud+2780,+Australie/@-33.703926,132.4007915,4z/data=!4m5!3m4!1s0x6b126c293a3cfdad:0x5017d681632d4e0!8m2!3d-33.7124469!4d150.3117701
https://uta.livetrail.run/classement.php
https://ultratrailaustralia.com.au/

La seule course “by UTMB” qui me ferait prendre I'avion en 2023 (salope !). Le
Mexique c¢ca m’intrigue, ¢a me fascine. Ok parce que jai beaucoup trop regardé la série
“Narcos” sur Netflix mais quand méme.

C’est grand, c’est vaste, il peut se passer tout et n'importe quoi a chaque seconde, leur plus
petite ville met Paris a 'amende (en terme de taille) bref.

Localisé au Nord Ouest de Mexico : Ou se trouve la drogue ?

Personne n’en parlait trop mais sur le 100 Miles (180km / 6450D+) belle victoire, en 23h45,
de Dave Stevens. Coureur cétant régulierement entre 800 et 850.

2éme, John Barrera Moreno était déja 17éme de 'lUTMB en 22h54’. Costaud.

3éme, Jeff Mogavero, qui lui était 16éme de 'UTMB en 22h52’ | Messieurs arrétez vous
allez me convaincre de réaliser 'enchainement ... Et c’est mal.

Co6té féminin, victoire de Geneviéve Harrison en 35h26’°00” devant Catherine Bradley et
Kertu Palo. Niveau plus modeste, un peu en dessous de 650 en terme d’'index.

On peut noter encore une fois I'absence de grandes dames a 'UTMB 2023, pour I'instant.

Sur le format 100km (93km / 3310m+) : Victoire de Yun Yangiao ! Nom de Dieu mais ils
arrétent pas les Chinois !!! Il était encore au Wildstrubel...5éme du 50km.

9h44°09”, il colle 30’ a Alexander King et Seth Ruthling, qui avait explosé la Maxi Race cette
année 30’ devant Aurélien Dunand-Pallaz !

Coété féminin, Emmiliese Von Avis est 6éme au scratch ! A 35 de Seth Ruthling. Elle
devance Hannah Fleur et Erin Clark de 20 et 40’. La on est sur un niveau indexé a 750,
sympa, de belles découvertes.

Notez les noms, quand elles arriveront en Europe vous passerez pour des mecs qui
connaissent tout au Trail ;)

Format 50k (49km et 2230m+) : Victoire de Ryan Becker (index : 869), devant Zachary
Sonoga et Hector Rodriguez (index : 821).

Chez les dames, Tara Fraga (index : 736) est 4éme au scratch. 2éme Natalie Chirgwin et
3éme Nayeli De La Torre Segura 3éme (en récupération de sa 4eme place a la
Transvulcania !).

Format 20k et 10k a retrouver dans les résultats. Du local.

1544 personnes franchiront la ligne d’arrivée. Toutes distances confondues. On est loin du
succes de I'Australie.

Mais, si le Mexique se décale un peu, on s’écarte de la Diag’ ... Est-ce que ¢ca ne
deviendrait pas LE voyage de fin de saison ?

Un peu a I'image de Cap Town en ce moment.

Tu mets un Prize Money de cochon, le Zélyth il va au Mexique et pas a Cap Town. Le Zélyth
renifle 'odeur de I'argent, il a des nasaux particulierement développés pour cela.

Tous les résultats : Résultats | Puerto Vallarta Mexico by UTMB



https://www.google.com/maps/place/Puerto+Vallarta,+Jalisco,+Mexique/@20.6408717,-123.1191934,4z/data=!4m5!3m4!1s0x842145635063c87f:0x79cfbf9985bf5274!8m2!3d20.653407!4d-105.2253316
https://puertovallarta.livetrail.run/classement.php

Le site de la course : Site Web | Puerto Vallarta Mexico by UTMB

ACTU N°6 : Festival des Hospitaliers (Aveyron 12 - Nant)

Tiens tiens tiens mais qu’est-ce que c’est ? Un Traiye ? A deux pas de Millau ? Une
semaine apres ?
Mais comment ? Pourquoi ? Alors je vais vous raconter une histoire. Oh oui Duc une
histoire !
A l'origine, le Festival des Templiers se déroulait a Nant. Puis un jour, 'ancétre de sandrine
Rousseau a décidé que ¢a cassait trop les couilles toutes ces tarlouzes en short avec de la
compression blanche et OUST, on a demandé a Gilles Bertrand de déplacer sa foire.

Et puis finalement, le commercgant, I'hételier a vu I'année suivante un certain vide s’installer.
Mince alors, ces gens-la nous rapportaient de I'argent ?

Qu’est-ce qu’on fait, on s'excuse platement, on ravale notre fierté et on dit a Gillou de revenir
? Non on s’en fout on va créer notre truc.

Et PAF le Festival des Hospitaliers est né !

A noter cette année les immenses bourdes du chronométreur ATS-Sport, avec une
publication des résultats catastrophiques, un suivi LAIVE que je m’abstiendrai de décrire.
N’étant pas sur place et ne connaissant pas la personne, je ne peux pas comprendre
pourquoi ¢a a autant couillé.

Sur le 75km (a faire, trés trés joli, passage dans Cantobre orgasmique), victoire de Florian
Petit 10’ devant ce fou de Jean Blancheteau. Un espéce de dingue qui court avec des
vétements d’un autre siécle et grand adorateur de Cédric Chavet.

Victoire chez les dames de Virginie Alleaud en 9h42'04”.

Sur le 30km, “Larzac - Dourbie”, victoire de Martin Rousset en 2h28'48”. C6té Patreotes,
Laurent Marquis, est 7éme en 2h38’18”. Et chez les dames, victoire dEmmanuelle Ziegler
en 3h07°18”.

Bordel pas de Zélyth !

Tous les résultats : Résultats | Festival des Hospitaliers (cliquez sur le petit icbne PDF a
droite)

Le site de la course : Site Web | Trail des Hospitaliers

ACTU N°7 : Le Dernier Homme Debout (Savoie 73 - Saint Rémy de Maurienne)

Attention franchise !
Comme certains se rendent dans un Mcdonald's (c’est mal) d’autres vont au Dernier Homme
Debout (c’est déja mieux).
Et dans notre Savoie, nous avons donc la version Mauriennaise du bazar !


https://puerto-vallarta.utmb.world/
https://www.ats-sport.com/resultats_epreuve.php?epreuve=8008&parcours=20387
https://www.festival-des-hospitaliers.com/

Dans la sympathique ville de Saint Rémy de Maurienne, que je connais bien puisque mon
arriere-grand-mére y a vecu et ou deux de mes oncles y poncent encore leurs godasses,
nichée entre I'autoroute et la montagne abrupte, le Dernier Homme Debout s’est donc invité.

Mais c’est quoi ce truc ?

Beaucoup plus sportif qu'un Back Yard ou on lutte surtout contre le sommeil, LDHD n’en
reste pas moins plus abordable que “Le Dernier Survivant", véritable boucherie ou le coureur
de milieu de peloton se fait rapidement briser.

Ici vous avez un tour de 7,3km et de 280D+ a effectuer en 1h (Le Dernier Survivant c’est
8km et 630D+ en 1h pour comparer, et oui, ¢ga calme, mes petits lapins).

Si vous faites 1h01’, vous dégagez, on ne veut plus vous voir ! Evidemment le public vous
hue, et les gosses vous lancent des tomates. Ben ouais, c’est comme ¢a.

A7€ avec ravitaillement, douche, vestiaire. Evidemment, plus vous abandonnez té6t, plus
c’est cher mais bon, la n’est pas la question.
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24h autour de 'autoroute, la on est dans le vrai, dans 'amour du sport



lls sont 6 a avoir terminé ! 1er Stéphane Pouzet en terminant le tour en 37°22” a la lutte avec
Steeve Dobert (37°39”) on constate donc qu’aprés 23h a se branler, il reste des ressources
(¢a n’existe pas au Dernier Survivant).

Le 7éme a fait 20 tours, le 8éme 18. Cboté Patreotes, Mickaél Robert, avec 14 tours, est
15éme.
Laure Pion, 1ére femme, a réalisé 13 tours. Marie Coudert 11 et Gladys Jaussaud 10.

Tous les résultats : Résultats | Le Dernier Homme Debout (cliquez sur les 3 petits points en
haut a droite de la carte)

Le site de la course : Site Web | Le Dernier Homme Debout

ACTU N°8 : Saint-Off en Trail (Savoie 73 - Saint Offenge)

34 | 2280m+, 17km / 1060m+ et 10km. Une marche, du cani cross, des courses
enfants et une ch’tite nocturne.

Sur le 34km : Victoire de Florent Roger en 3h1529” quelques secondes devant Nicolas
Reymond et 3’ devant Pierre Juran.

C’est aller assez vite puisque mon coureur étalon des courses a saucisson de Savoie, Gwen
Masson-Schaeffer est 5éme a 8'.

Antoine Relave, compagnon de Camille Bruyas, 14éme en 3h39'08”.

Cbté dames, victoire de Karine Travaillaud en 3h52’38”.

Sur le 17km, victoire de Francois David en 1h22’14” avec 3’ d’avance sur Jérémy Guilloteau
donc assez rapide !

Coté Patreotes, Marin Giraud-Charreyron est 9éme en 1h31'53”. Honte sur lui, il n’a pas
mis “Duc Army” en Team.

Pauline Arel, premiére femme en 1h45'58” du Team Trail Aix les Bains (ils étaient 28 du club

).
Trop marrant, sur le 10km Stephen Roux et Nicolas Leroy, tout deux organisateurs de la
Montagn’hard font 4 et 5. En 48’ et quelques.

Le frére, Kévin Roux, 2éme de la nocturne.

Tous les résultats : Résultats | Saint'Off en Trail

Le site de la course : Site Web | Saint'Off en Trail

ACTU N°9 : La Chatvoyarde Nocturne (Savoie 73 - Saint Jean de Chevelu)

La Chatvoyarde ! Course effectuée par le Duc, en détente a 3h d’ouvrir les portes de
son Trail Nivolet Revard revient en fin d’année avec une version nocturne.
Mais pourquoi pas.


https://prod.chronorace.be/tracking/ldhb.aspx?eventid=2153075695430939
https://maurienne.ledernierhommedebout.run/
https://sgchrono.fr/results/st-off-en-trail/?fbclid=IwAR3-dMbZkDmKuC-W4f5D5sNxKd-v1OAX06FF-kkJkj8QeZpjM5ybvMSWbpU
http://www.stoffentrail.com/

Un seul format, 11km et 410D+ proposé autour de Saint Jean de Chevelu par Bruno Piticco
et son équipe. 200 dossards dispo, 192 partants. Impeccable.

Victoire du local Damien Jeandean qui avait déja atomisé la version diurne. Romain
Savoyen, véritable star locale sur Strava est troisieme 1°40 derriére.

Romain c’est un peu notre souffre douleur avec Aubin. On aime bien lui prendre un KOM, en
déblocage, la veille de course : Aubin veille du GTL

Premiere dame, Pauline Grandgirard en 59'46”.

Tous les résultats : Résultats | La Chatvoyarde Nocturne

Le site de la course : Site Web | La Chatvoyarde Nocturne

ACTU N°10 : La Ronde des Couleurs (Isére 38 - Morestel)

Animée par votre Souverain, la course prenait immédiatement une autre dimension.
Avec des vols depuis I'Afrique du Sud et les USA pour venir se prosterner devant “The
Diouke” comme disent les anglais. Ou comme le titre leur presse nationale.

Non tréve de plaisanteries, on est ici dans le temple du saucisson. Un départ sur parking en
dehors du gymnase, une arrivée dans celui-ci, des courses ultra roulantes, en nature mais
tout de méme bien bien goudronnées. Le tour du village quoi !

Et c’est ¢ca qu'on aime, le cbté festif, I'ambiance d’une ville qui sort et se bouge le week-end.

Romain Gras et Rémi Cayol s'engagent sur la longue distance : 12,6km. Laquelle est
gagnée, avec autorité, par Mikaél Pasero en 46°44”.

Rémi 6éme en 53’01”, a une petite minute du podium... Romain excessivement choqué par
cette folle vitesse 15éme en 5917”. Il sauve 'honneur, il est sous I'heure et devant la
premiére dame. Margaux Leydier en 1h07°14”.

14. 34 DA COL Jean |
15. 87 GRAS Romain B § DucARmY
16. 23 SELLES Micolas B § TOR Bourgoin

Cbté Duc : 'embarras. La sono une fois branché, 1h20 avant le départ, le son ne sort pas !
Le drame, le désespoir.

Décidément aprés le micro du podcast et le chargeur du téléphone, 'automne n’est pas
propice au matériel électronique.

Enfer et damnation, tous les cables sont changés, permutés et 30’ plus tard le coupable est
trouvé. Une salope d’enceintes est morte. Une fois balancé sur un gosse un peu trop
turbulent, I'installation fonctionne trés bien sans, mais donc, plus qu’une seule enceinte. Aie.

Comble de la soirée, le Duc subit une tentative d’escroquerie. Allant chercher son chéque
auprés de la présidente (ce qui est fascinant sur ces courses c’est qu’ils vous payent tout de


https://www.strava.com/segments/6258700?filter=overall
https://unautresport.com/evenement/2022-ChatvoyardeNocturne/resultats
https://www.chevelu-farou.com/

suite quand certaines grosses orga’ sortent la thune deux mois plus tard) celle-ci déclare
avoir versé I'acompte demandé en Aodt.

Le trésorier lui aurait dit “I'avoir fait”.

Perturbé par cet oubli, le Duc est confus mais doute.

Et effectivement, dés son révelil, il télécharge son extrait de compte, BOOM pas d’acompte
versé !

Patrick Balkany sort de ce corps et rend I'argent !

Je rigole, la présidente a d0 dire au trésorier de payer, lui a répondu “ok j'le fais” et puis
mi-aodt tu penses bien qu’il avait la téte ailleurs. Hop rien fait. Et la présidente a garder en
téte que c’était fait.

Duc = Colombo.

Tous les résultats : Résultats | L a Ronde des Couleurs

Le site de la course : Site Web | La Ronde des Couleurs

ACTU N°11 : Grand Raid Camargue (Bouches du Rhéne 13 -Salin de Giraud)

L'occasion unique de remplacer les grands chevaux blancs qui trottinent dans la
Camargue. Et oui, l'organisation offre la possibilité a ces gougnafiers de Trailers de venir
foulée des sols interdit I'espace d’'une journée.

Alors ici on ne s’étendra pas sur le D+, il n'y en a pas.
On dirait les footing de Patrick Arcé en Hollande.

Plusieurs distances, pour ravir petits et gros avec 70, 42, 31, 21 et 12km.

Sur le 70km, course phare, victoire de Florian Racinet en 5h38’08” et d’'Isabelle Goyet en
7h52°00".

Sur le 42km, victoire de Florian Laniel, le coureur de Haute-Loire bien connu par la haut, en
3h00’48” et de Laura Coyne (9éme au scratch) en 3h36°13”.

Sur le 31km, victoire de David Fernandes en 2h12’10 et de Céline Coves-Chatard en
2h23'09”.

Sur _le 21km, victoire de Quentin Arnaud en 1h31°26” et de Séverine Larguier (top 10 au
scratch) en 1h44°53”.

Sur le 12km, victoire féminine ! Tiens donc. Myléne Bacon en 46'52”. La deuxiéme dame,
Marion Barlaguet est 4éme au scratch, décidément !

Tous les résultats : Résultats | Grand Raid Camargue

Le site de la course : Site Web | Grand Raid Camarque



https://taktik-sport.com/live/ronde-des-couleurs-2022/
https://uacmorestel.fr/ronde-des-couleurs/
https://chronospheres.fr/evenements/detail_resultats/GRAND-RAID-DE-CAMARGUE-2022-786/3214
https://grandraidcamargue.fr/

HORS TRAIL

ACTU N°12 : Marseille - Cassis (Bouches du Rhoéne 13 - Marseille)

Hassan Chahdi vainqueur en 1h00’43 devancgant de 40” I'erythréen Teresa Nyakora.

3éme Félix Bour (ancien vainqueur), Duncan Perillat 6éme en 1h03’20” (une semaine aprés
son marathon en 2h12 1), Nicolas Navarro 7éme, Julien Navarro 18éme en 1h06’12”, Yoann
Stuck 34éme en 1h09'50”. Il est 4éme dame derriére deux érythréennes et une frangaise
(Mekdes Woldu, Nord pas de Calais), le podium dame en 15”.

Julien Antomarchi, ancien pro en cyclisme, 91éme en 1h14°53”

Tous les résultats : Résultats | Marseille-Cassis

Le site de la course : Site Web | Marseille-Cassis

CONCLUSION

Retrouver sur le Forum, la rubrique dédiée a l'actualité et aux revues de presse, moults
sujets sont déja sur la table => https://lantreduduc.fr .

On termine avec une citation : “Chuck Norris ne ment pas, c’est la vérité qui se trompe”.
Chuck Norris Facts

Je vous laisse la-dessus, bonne semaine les Patreotes !


https://my.raceresult.com/222280/
https://www.marseille-cassis.com/fr/
http://www.lantreduduc.fr
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chuck_Norris_Facts#:~:text=%C2%AB%20Chuck%20Norris%20ne%20ment%20pas,qui%20se%20Chuck%2DNorrise.%20%C2%BB

