
REVUE DE PRESSE #125

INTRODUCTION : Week-end riche à l’amorce de la semaine UTMB, on ne se laisse pas
faire, l’ogre n’a pas bouffé tout le monde loin de là ! Les courses trouvent encore
suffisamment de public pour vivre de beaux week-ends et tant mieux !
Il y’a ceux qui ont besoin de vivre une fois cet événement mythique puis qui vont vaquer à
leurs occupations, ceux qui ont besoin de leur drogue chaque année et ceux qui s’en fichent
!

NEWS RÉSULTATS

ACTU N°1 : L’Echappée Belle (Savoie 73 - Aiguebelle)

Coup de théâtre sur l’Echappée Belle ! Alors que la France suffoque (sauf les
Parigots, les tarés en Bretagne et les nordistes), à deux doigt de mourir, 41,4° et 40,5°
respectivement à Lyon et Chambéry (on a jamais mesuré cette température, félicitations à
tous pour votre participation au record, rendez-vous l’année prochaine) l’Echappée Belle est
annulé en raisons d’importants orages le samedi soir.

Le samedi soir ? Tiens tiens tiens.

Annulé, pas tout à fait, la Skyrace du Rocher blanc (bientôt gris) est maintenue car se court
uniquement le vendredi même si vous êtes nul.
Le grand parcours part toujours à la même heure vendredi matin du parc du Château de
Vizille (honte aux bourgeois capitalistes) mais sa FINISH LINE et la zone de Selfie pour gens
en manque d’attention sur les RS se situera au Pleynet. Au cœur du massif de Belledonne et
après “seulement” 65km et presque 6000D+ (4500D-).

Pourquoi on ne continue pas ?
Orage le samedi soir annoncé ultra hardcore avec suppléments bondage japonais. Le truc
horrible.
Alors là tout de suite tu hurles “ouais mais moi je suis arrivé parce que j’suis pas une brêle”.
Mais quel égocentrisme, c’est pas croyable…
Comble de la punition, l’orage a finalement éclaté le vendredi soir, mettant fin à tout débat
stérile et remisant au placard les Rambo en herbe qui finalement n’ont pas “bouclé la boucle,
ça passe j’ai mon coupe-vent Quechua et je connais la montagne” finalement il n’a connu
que la bière devant la TV le soir parce que y’avait Jimmy en série du 5000.

Sanction suprême pour le “Parcours des Crêtes” et la “Traversée Nord”, on ne lance pas le
troupeau le samedi c’est full électrisation du ciel…



Passons donc à l’épluchage des courses qui ont eu lieu !

Sur l’Intégrale de 65km et non plus 149km, nous avions là encore un morceau de choix
puisque le plus dur, le plus sauvage de l'échappée belle se situe entre le kilomètre 20 et le
kilomètre 60 ! Banzaï !
Tout d’abord une pensée émue pour Patrick Bohard qui après s’être fait bananer une fois sur
le Val d’Aran by UTMB-Mercedes (ah non Mercedes c’est Kilian), se reprend une douille !
Regardez bien sa saison 2024 pour ne surtout pas aller sur les mêmes courses que lui !

Patrick terminera 8ème après être passé de la 14ème à la 4ème place. En 10h45’38’’
derrière le montagnard Joris Botton.
Victoire main dans la main (le comble de l’horreur, on ne sait pas s’il y’a eu demande de
paxe) pour Benoît Chauvet (arrêté au km130 en 2020, mort pour la France…) et Jonatan
Tejada Ocejo doté d’une maigre cotation à 781. 10h05’01’’.
Anthony Pipitone, après un top 10 à la Diag’ confirme, il est 3ème à 4’.
Jean Blancheteau, déjà très en vue sur l’Ultra du Haut-Giffre à Samoëns prend une belle
4ème place.
Matthis Granet prend encore un tir de l’espace, 54ème en 13h10’03’’ décidément, que lui
arrive-t-il ? C’est à des années lumières du niveau affiché au Dernier Survivant en mars.

Première dame, Fanny Tournai en 12h41’39’’ devant Audrey Mazet et Lucie Lacordaire. 22’
séparent les 3 premières dames.

Côté Patreotes, Sébastien Men arrache le top 10 en 11h08’48’’, Yann Morello est 68ème
en 13h29’16’’, Thibault Le Garff est 71ème en 13h34’12’’, Florent Rabin est 107ème en
13h59’04’’, Cédric Szymeczko est 125ème en 14h07’09’’, Pierre Cudini est 190ème en
14h27’29’’, Joël Albertone est 264ème en 14h54’00’’ et Yann Lardez est arrêté au km16,7,
1er ravito, sans doute un souci majeur.…………..

Sur la Skyrace du Rocher Blanc, parcours virile, ultra technique et en plus affreusement
pentu, toutes les conditions sont réunies pour … Ne pas courir. Atroce.
Lancé en 2021, voici donc la 3ème édition et on a trouvé son public ! Le Zélyth est présent,
victoire de Simon Guignard, nouvelle pépite que l’on suit ici depuis sa victoire au Cross des
Deux Savoies puis au Vulcain sur 22km englouti à 15 de moyenne, à sa 4ème place aux
FRANSSE de trèèèèleu court.
2ème à 1’28’’ le solide Samuel Equy, plus ou moins en équipe de France de ski alpinisme (je
ne suis pas hyper au point sur cette actualité) et 3ème place pour le mégaZélyth Johann
Baujard qui avait annoncé son intention de retourner à des courses sauvages. Putain il a dû
être servi !

Première dame, Jessica Pardin en 3h12’45’’, la spécialiste du KV n’aura pas eu de
concurrence puisque Manon Benoît est 2ème à 15’.

Tous les résultats : Résultats | L'Echappée Belle

Le site de la course : Site Web | L'Echappée Belle

https://echappeebelle.livetrail.run/coureur.php?rech=70
https://www.lechappeebelledonne.com/


ACTU N°2 : Le Grand Raid des Pyrénées (Hautes-Pyrénées 65 - Saint Lary Soulan)

Grosse grosse fête du Trail avec quoi, 6000 participants ? Orgie de bouffe sous un
chapiteau géant le dimanche après les courses, là y’a le saucisson et l’esprit trail et ouiiiii !!!

Côté courses, jamais trop de grands favoris même si de temps en temps un nom ronflant ou
deux se perdent sur la course, focus UTMB oblige, le strass et les pailettes. Mais tout de
même, de l’authentique, du fraternel, un jour il faudra y aller !

Sur l’Ultra Tour, 164km et 10000D+, et victoire de Guilherme Lourenco … Comme sur la
Montagn’hard début juillet ! Le portugais aura su se jouer des autres favoris, abandonnant
notamment le solide Erik Clavery. Il devance de 23’ Mathieu Durand qui était sur le podium
de l’Endurance Trail des Templiers en 2021.

Victoire féminine de Céline Finas après Serre-Ponçon 2021, après La Montagn’hard 2022
elle gagne en 31h33’25’’.

Côté Patreotes, Vincent Piquet est 107ème en 37h56’53’’ et Joan Uhart est arrêté à Luz
Saint Sauveur.

Sur le Tour des Cirques, 121km et 7100D+, victoire de Baptiste Hagnere en 16h59’04’’ il met
1h20’ aux 2 et 3 qui arrivent ensemble ! Première dame Aurélie Moriseaux en 24h36’31’’.

Côté Patreotes, Romain Leclair est 28ème en 23h24’54’’, Gaël Nelz Moreau est 35ème en
24h37’44’’ et Frédéric Berthonneau est arrêté à Luz Saint Sauveur.

Sur le Tour des Lacs, 80km et 5150D+, c’est la victoire du local Maxime Cazajous, toujours
soutenu par Hoka, il l’emporte en 9h14’45’’ avec 18’ d’avance ! A noter la 11ème place
d’Alexis Traub, beau frère du François d’Haene, reconverti en Food Truck. Toujours là,
basket aux pieds ! (aux portes de l’équipe de France de Trail court en 2013-2014)

Côté Patreotes, Sylvain Cabrol est 174ème en 13h54’02’’, Anthony Dalphin est 335ème
en 15h16’40’’ et Thibaud Flouttard est stoppé à La Mongie.

Sur le Tour du Moudang, 63km et 3600D+, Aurore Dacier est 10ème au scratch ! 8h53’45’’
pour elle.

Côté Patreotes, Ronan Urien est 95ème en 11h18’27’’, Axel Calas est 209ème en
12h51’45’’, Roméo Michel est 262ème en 13h34’42’’ et Stéphane Vigneau est 425ème en
15h41’08’’.

Sur le Tour de la Gela, 42km et 3400D+, Simon Gourc est arrêté dans la première descente
sur Piau, ainsi qu’Anna Caillabet… Décision de l’organisation, orages…

Sur le Tour du Néouvielle, 43km et 2400D+, Alexandre Violle nous sort une deuxième place
à 14’ du vainqueur Tiago Vieira.



Les 2 premières dames sont 9ème et 10ème au scratch Mylène Da Costa Reis et Joke
Descheemaeker.

Tous les résultats : Résultats | Le Grand Raid des Pyrénées

Le site de la course : Site Web | Le Grand Raid des Pyrénées

ACTU N°3 : Matterhorn Ultracks (Suisse - Zermatt)

Le haut-lieu du Skyrunning (bourgeois) à Zermatt, là où Kiki escaladait jadis le
Cervin, avec sa bite et son couteau avant de s’envoler, plus régulièrement vers le Népal où il
assouvit chaque année un désir égoïste de drogué en se promenant sur l’Everest.

Qu’à cela ne tienne les autres grosses cylindrées n’attendent pas le retour de l’enfant
prodige qui tacle Dacia entre deux Boeing et ceux sont étripés sur un parcours exceptionnel.

Sur le format “Extrême” de 25km et 2700D+, victoire de Manuel Merillas, le meilleur
descendeur du monde (recordman de la section “La Flégère-chamonix” sur l’OCC), il pose
1’30’’ à William Boffeli et 8’ à Fred Tranchand ! 3h19’17’’pour le vainqueur.
Pere Aurell est 11ème à 20’ !
A noter le français Lucas Dupuy, vainqueur de la première Skyrace du Rocher Blanc en 2021
devant Nicolas Martin est 15ème !
Côté féminin, victoire pour la Russe Anastasia Rubtsova en 4h10’34’’. La française Iris
Pessey est 6ème.
Mélanie Rousset 14ème ! Toujours là la légende !

Sur la course “Sky”, 49km et 3600D+ ratio moins dur mais qui reste ENORME, victoire
d’Andy Symonds ! Lui qui est sans doute venu à dos de cheval depuis Lagnes (5h de route).
5h24’59’’ il devance Alexandre Bugnard, le triple vainqueur du Trail de Gruyère à Charmey
en juillet que j’anime !
Geoffroy Bonnet est 7ème pour la France ! Aurélien Patoz le jurassien court encore, et bien !
12ème.
Côté Patreote, excellent Raphaël Caregnato 18ème en 6h21’01’’.
Il devance la première dame Marine Quintard (entraînée par Sabine Erhström) de 10’.
Regna Debats est 3ème.

Résultats des autres courses (KV, 19 et 30km) ci-dessous mais ce n’est pas là où le Zélyth
se rend.

Tous les résultats : Résultats | Matterhorn Ultracks

Le site de la course : Site Web | Matterhorn Ultraks

https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://livetrail.net/histo/grp_2023/classement.php
https://kat.utmb.world/
https://www.grandraidpyrenees.com/fr/
https://www.mso.swiss/events/1804-matterhorn-ultraks/results
https://matterhorn.ultraks.ch/fr/pages/programme/programme-2023-730


ACTU N°4 : Trail des 6 Burons (Cantal 15 - Riom-ès-Montagnes)

Il est là l’esprit Trail ! Plutôt que de le quémander bêtement sur Facebook depuis son
iPhone 14, venez donc au cœur du Cantal sur ce trail authentique !
Ceux qui ont apprécié les Trails Estivaux du Sancy devraient retrouver un paysage similaire
et une densité de coureur moindre pour savourer pleinement le truc.

Sur le 73km et 3000D+, Adrien Tuffery succède donc à Patrick Bringer ! Il termine en
7h14’35’’ et la première dame, Elodie Bruneau est en 11h48’42’’.
Côté Patreotes, Nicolas Legrand est 35ème en 10h25’55’’.

Sur le 28km et 700D+, on frôle la victoire pour la Duc Army ! Florian Serre est 3ème à 1’13’’
de la gagne !
Première dame Emilie Boyer, 16ème au scratch en 2h20’04’’.

Résultat du 16km ci-dessous.

Tous les résultats : Résultats | Trail des 6 Burons

Le site de la course : Site Web | Trail des 6 Burons

ACTU N°5 : Saint-Jeoire Trail Festival (Haute-Savoie 74 -Saint-Jeoire)

Une première édition qui se voulait brutale ! Organisé par “Les Féroces du Môle”,
déjà ça pose l’ambiance !
Après s’être bien rodé sur la “Verti’trail du Môle”, ils se lancent direct dans des boucheries de
80km avec des ratio purement débiles.

Sur le 80km (77) et 5500D+, belle victoire d’Arnaud Lejeune en 9h23’07’’, à domicile ou
presque, il signe un joli chrono et pose 18’55’’ à Thibault Jean ! Plutôt spécialiste des
Spartan Race et 30-40km bien pentus, il ne refuse pas un bon 80km pas loin de la maison
(vendeur chez Ravanel à Chamonix).
Louis Travaillot, le caméraman du Delpeuch est 7ème et première dame, Anne-Laure Roux
est en 12h02’32’’.

Sur le 30km et 2680D+, Jean-Paul Duru, le Grenoblois qui nous fait un été géniallissime
attrape une nouvelle victoire en 3h32’29’’, il pose 14’53’’ au second !
Première dame Camille Bourgaud en 4h27’34’’ et côté Patreote, Boris Fouquet termine
70ème en 5h14’03’’.

Sur le 13km et 1150D+, la Verti’Trail du Môle, qui reste donc, quelques coureurs locaux avec
le duel Marc Tamanini VS Tony Lazzarotto qui tourne à l’avantage de ce dernier. 1h18’17’’,
on est loin des chronos de l’Anthony Felber venu se tester ou d’un Colvis Chaverot l’an
passé.

Tous les résultats : Résultats | Saint-Jeoire Trail Festival

https://www.cantal-chrono.fr/resultats/52-trail-des-6-burons/106-2023
http://www.trail6burons.com/
https://live.l-chrono.com/resultats/saint-jeoire-trail-festival-2023


Le site de la course : Site Web | Saint-Jeoire Trail Festival

ACTU N°6 : CiMaSaRUN (La Réunion 974 - Hell-Bourg)

CiMaSa pour Cilaos, Mafate et Salasie soit les 3 cirques de l’île de la Réunion.
Boucherie-charcuterie à n’en pas douter.

Victoire de Loïc Boyer en 6h35’06’’ 1’’ devant Jean-Pierre Grondin. Alexandre Depeche,
Auvergnat parti vivre quelques temps à la réunion est 5ème à 16’.
Première dame, Amélie Huchet 33ème en 8h09’34’’ seulement 2’ devant sa dauphine !

Côté Patreote, Augustin Saurel est 9ème en 7h12’00’’ !

Tous les résultats : Résultats | CiMaSaRUN

Le site de la course : Site Web | CiMaSaRUN

ACTU N°7 : La Savoyarde Trail (Savoie 73 - La Feclaz)

On a frôlé le record de l’épreuve, vieux de 12 ans et appartenant à Guillaume Adam
sur cette Savoyarde ! Un terrain plus sec aurait pu permettre cela mais les pluie diluviennes
des dernières 24h ont rendu les singles très glissants.
21km et 280D+, forcément ça va vite dans les singles…

Victoire d’Aubin Perret de l’ASPTT d’Annecy 15’’ devant Eliot Retulli ! Engagé sur le
Parcours des Crêtes à l’Echappée Belle, il s’est donc rabattu là dessus. forcément, c’est pas
la même prépa…
On le retrouvera à Serre-Ponçon mi-septembre !

Résultats du 5 et 10km ci-dessous. A noter, les courses enfants se sont transformées en
relais de 30’ sur une boucle de 400m avec du slalom, des sauts dans les pneus, des dévers
et d’autres obstacles. Sympa !

Tous les résultats : Résultats | La Savoyarde Trail

Le site de la course : Site Web | La Savoyarde Trail

ACTU N°8 : Le Bélier (Haute-Savoie 74 - La Clusaz)

Enfer et damnation, là aussi le 15km du vendredi soir est annulé. Déconfiture totale
pour ceux qui venaient prendre du plaisir sur cette distance courte et les débilos qui venaient
faire le “grand chelem” avec ensuite le 27km et le maratrail.

Tout de même sur le 27km, pour ouvrir le bal donc, victoire d’Aurélien Olivier en 1h55’33’’.
Un peu loin de Francisco Sanchez en 1993 avec 1h47’17’’.

https://saint-jeoire-trail-festival.fr/
https://www.randorunoi.com/cimasarun/
https://www.randorunoi.com/cimasarun/
https://altichrono.fr/resultats/2023_savoyarde_ekosport/
https://www.lasavoyardeorganisation.com/la-savoyarde-trail


Jean Hudry est deuxième. Michel Lanne 6ème à 7’ de la tête, fais pas bon vieillir.
Victoire féminine de Julie Assie en 2h38’45’’, le record c'est Aline Camboulives en 2h07’11’’
en 2012.

Après le samedi, le dimanche ! Toujours sous des trombes d’eau (fermez tous vos gueules,
vous vous plaigniez de la canicule, j’veux rien entendre), le bourbier reprend cette fois-ci sur
42km !
Victoire féminine d’Adeline Martin en 4h04’35’’ ! Fernanda Maciel est 5ème. Il semblait
absolument capital que la concurrente Brésilienne face le déplacement depuis le Brésil pour
une telle course.
On saluera son engagement écologique qui ne va que dans un sens (le sien) à cette
donneuse de leçons (je n’exagère rien, regardez ses photos devant une Porsche en 2021,
après ça vient critiquer “Dacia-UTMB”).
Je vous ai dit qu’elle était sponso’ Redbull depuis presque 10 ans ? Stop
l’auto-greenwashing.
En plus elle prend une gifle 44’. Autant dire qu’elle n’a pas existé. Le karma.

Chez les messieurs c’est allé très très vite avec la victoire du jeune médecin du sport
Pierre-André Anizan ! Ancien bon cycliste également, trailer depuis 2018 mais internet +
médecine + ceci + cela, on ne le voit pas beaucoup. 3h32’01’’.
Michel Lanne est 12ème. Décidément. 3h53’27’’ pour lui.

Côté Patreotes, Guillaume Lanfray est 793ème du 27km en 3h37’32’’ et 355ème du 42km
en 6h02’45’’. A noter qu’il avait fait le 15km annulé en OFF par acquis de conscience.
Kévin Burtin est 229ème en 5h31’53’’ du 42km.

Tous les résultats : Résultats | Le Bélier

Le site de la course : Site Web | Le Bélier

ACTU N°9 : UniverTrail (Savoie 73 - Arêches)

27km et 2000D+ pour ce trail “écologique” (je n’ai vu aucune mesure forte dans leur
charte, que des banalités) autour d’Arêches. Bon, on s’en fout, c’est beau.

73 classés sur le 27km, on voudrait faire exprès que l’on y arriverait pas ! Alexandre
Dupouhet qui a partagé une sortie à Tignes (la montée à la Grande Sassière !) 8ème.

17km égaement avec 68 classés. On ne peut pas leur enlever que niveau communication,
effectivement le bilan carbone doit être bas ;)

Tous les résultats : Résultats | UniverTrail

Le site de la course : Site Web | UniverTrail

https://live.l-chrono.com/resultats/belier-trail-rando-2023
https://lebelier-laclusaz.fr/
https://www.univertrail.fr/resultats/
https://www.univertrail.fr/


CONCLUSION

Retrouver sur le Forum, la rubrique dédiée à l’actualité et aux revues de presse, moults
sujets sont déjà sur la table => https://lantreduduc.fr .

“La vie est une météo imprévisible.” Claude Lelouch.

Je vous laisse là-dessus, bonne semaine les Patreotes !

http://www.lantreduduc.fr

