REVUE DE PRESSE #128

INTRODUCTION : Bordel de merde mais c’est pas possible ! On ne va jamais s’ennuyer ?
Encore plein de courses, partout, tout le temps !

Du Golden Shower Trail Series avec des jambes fines et bien épilées de quoi ravir les
dames et les homosexuels.

De l'ultra sale et brutal au fin fond de la France, des trucs plein de paillettes en Suisse, on ne
sait plus ou donner de la téte !

On dirait un runner au salon de la chaussure carbone !

NEWS RESULTATS

Tiens Jim a gagné le KV du Miranti devant Xavier Gachet, un des meilleurs
spécialistes francais. Devant Samuel Equy membre de I’équipe de France de ski
alpinisme et Frangois D’Haene (6éeme).

TREIZE JOURS APRES L’'UTMB ! Le lendemain il est allé récupérer en faisant 28km en
haute montagne. Voila.

Passons maintenant aux courses des gens normaux.

ACTU N°1 : Pikes Peak Ascent (USA - Manitou Springs)

Oh putain il I’a fait !
Non pas Francesco Puppi qui a osé faire un voyage aux USA aprés avoir critiqué le naming
‘Dacia - UTMB” avec I'argument étrange que Dacia était le PIRE constructeur mais plutét
Rémi Bonnet qui tombe le record de Matt Carpenter !
Un record qui datait de ... Et qui plus est, Rémi a effectué la fin de I'ascension sur un léger
tapis blanc (neige) ! Ben ouais t'es a 4300m la haut .........

L’'animal avait mis 2h01°06” en 1993. Mais Matt ne s’était pas arrété au sommet puisqu’il
était redescendu pour transformer ce semi-marathon en marathon en 3h16°39”. Rémi mettra
2h00°20” mais ne redescend pas.

Certes Matt est battu mais putain... Le mec était encore redescendu quoi ... En 1993 avec
des chaussures de route lourdes et mollassonnes...

Euh bon sinon les autres coureurs ? Ceux que Rémi a fessés. Alors déja il a ridiculisé le
champion du monde de Vertical, Patrick Kipngeno en lui collant presque 4.

(Attention la gestion de l'altitude est a prendre en compte, je n’ai aucune idée de ce qu’a fait
tel ou tel athléete pour cela. Jiimagine que beaucoup n’ont rien fait du tout et ont tout misé sur
la chance ou Jésus et on voit dans les résultats que Jésus était visiblement occupé ailleurs).



Fait intéressant a constater, Rémi a dormi dans une chambre hypoxique pendant 20 jours
avant de venir.

D’autres athlétes I'ont-ils fait ? Cela explique-t-il la forte présence d’américains, peut-étre la
moitié du top 15 ? Puisque eux vivent souvent assez haut ?

3éme Eli Hemming et |a on assiste a un tir groupé américain, ils sont 8 dans les 12 premiers.
On découvre le 4éme Seth DeMoore qui doit vivre par la bas car il gagne chaque année le
“Pikes Peak Marathon” la ou Matt Carpenter mettait 3h16’ en 1993, il met 3h36’ et cote a
908.

J’en profite pour dénoncer une nouvelle fois I'index UTMB (mais ITRA les copie plus
ou moins donc on les dégomme aussi).

Matt Carpenter cote a 968 en 1993 avec 3h16’ et Seth en 2021 obtient 908 pour 3h36’. Ce
n’est pas cohérent puisque Ricardo Mejia, 2éme en 3h44’ en 1993 obtient 857 de cotation !
Soit Matt est sous coté en 1993 soit Seth est surcoté en 2021.

Cet index c’est de la couille et arrétez de vous palucher dessus.

Matt :

CLASSEMENT
618 Résultats

1 03:16:39 Matt CARPENTER BE= Erats-Unis Homme 20-34 968

2 03:42:14 Ricardo MEJIA B) Mexique Homme 20-34 857

3 03:46:33 Senovio TORRES B erats-Unis Homme 35-39 840

Seth :

CLASSEMENT
11 Résultats

1 03:38:33 Seth DEMOOR B crats-Unis Homme 35-39 808

2 03:45:12 Adam PETERMAN B crats-unis Homme 20-34 873

3 03:48:55 Lam SMITH B Erats-Unis Homme 20-34 859

Bon revenons a 2023, défaillance de Philemon Ombogo le vainqueur de Sierre-Zinal. Il est
13éme a 16’ de Rémi.

On revoit le grand Jo Gray 5éme, 6éme Roberto Delorenzi qui avait gagné I'ETC.

Anthony Felber est 16eéme, résultat mi figue mi raisin, 2’ derriére lui Francesco Puppi arrive
22eéme, coup dur pour le second de I'OCC mais si on réfléchit bien était-il pertinent
d’enchainer les deux ?

Anthony et Francesco I'ont sans doute encore dans les jambes.

Chez les dames, la gagnante de Sierre-Zinal Sophia Laukli est premiére ! Elle met 4’ a
I'excellente Suissesse Judith Wyder.

Sara Alonso est 5éme, elle qui reprend aussi aprés des pépins physiques (normal quand tes
maigre comme ¢a).



Allez on les retrouve la semaine prochaine pour une autre manche des Golden Trail aux
States ! Intelligence du calendrier qui permet aux athlétes de ne prendre qu’une fois I'avion
(mais bétise lorsqu’on les envoie ensuite a Madere pour la finale.............. Et ca il oublie de
le dire Greg Vollet).

Tous les résultats : Résultats | Pikes Peak Ascent

Le site de la course : Site Web | Pikes Peak Ascent

ACTU N°2 : Wildstrubel Crans Montana by UTMB (Suisse - Crans Montana)

Une épreuve qui n'a QUE deux ans mais qui monte en puissance avec des tarifs
relativement bas (la deuxiéeme moins cher aprés le Grand Trail du Saint Jacques, source, le
tableau comparatif réalisé sur Patreon, a retrouver sur le Drive).

Tarif “abordable”, LIVE vidéo appuyé, la mayonnaise prend malgré la proximité de l'ogre
UTMB. Bien joué.

Par contre il ne faut pas se le cacher, cette création en 2022 ainsi que “Nice by UTMB” prive
les petites orga’ frangaises de quasiment 8000 coureurs en I'espace d’un mois, un mois et
demi... (Prépa + récup)

Sur le 113km et 6600D+, un superbe trace, Iégérement agrandi par rapport a I'an passé pour
coller au format “100M” c’est bien vu de la part de I'organisation.

On a donc un des “100M” les plus facile avec le Trail du St Jacques pour que le Trailer
viennent collecter de la Running Stones et se branler le soir au clair de lune avec sa médaille
finisher.

En plus ils te sortent un nouveau parcours de 70k estampillé “100K” grace a son dénivelé et
hop I'offre est compléte !

Bon, malgré 'UTMB et ses multiples courses toutes plus bandantes les une que les autres,
ils nous restent 2-3 favoris a venir guerroyer en Suisse.

Et le premier a franchir la ligne, aprés une course longtemps groupée, a 5, c’est Andy
Symonds !

Lui qui avait critiqué le naming “Dacia-UTMB” jusqu’a faire tourner une pétition ridicule
atteignant péniblement 1800 signatures (comme quoi, tout le monde s’en cogne), sans doute
encore aigri par son abandon sur “Alsace by UTMB?”, le pére Andy est venu prendre de la
Running Stones et une qualif automatique au Wildstrubel.

Nous avons donc un athléte qui fait des pieds et des mains pour se qualifier a une course
qu’il critique et ¢a c’est absolument formidable, japplaudis.

Deuxiéme place du francais Baptiste Coatantiec 10’ derriere. Gilles Roux, aprés une grosse
désillusion a la TDS (bobo ventre) confirme enfin sur longue distance ! Le jeune italien du
Team Brooks est 3éme, 7’ derriére Baptiste.

Une fois de plus Tristan Blanchard coince en fin de course, décidément ! Il est 4.

5éme Alexis Sevennec, alors un des meilleurs coureur de Skyrunning, Alexis golte
désormais au doux réve de l'ultra. Il se forme petit a petit.


https://results.pikespeakmarathon.org/2023/PPA/
https://www.pikespeakmarathon.org/ascent.html

Les amis Pierre-Arnaud Bourguenolle et Jean-Frangois Pugin remontent 7 et 8éme. Propre
et solide. Pierre-Arnaud monte doucement sur la distance lui qui était top 10 aux Templiers et
Jean-Francois confirme aprés une belle Maxi Race mais un Eiger raté.

Cété femmes, la lIégende Suisse Kathrin Gtz est devancé de 27’ par Sara Escobar (putain
ce nom!) Carron.

Cobté patreotes, Jérémie Cruaud est 27éme en 16h02°19”, Nicolas Triguel est 79éme en
18h02°22”, Anthony Balberini est 102éme en 18h26'42”, Gaétan Blanchard est 103éme
en 18h26’56”, Lionel Badet est 193éme en 20h32’52”, Xavier Lottin est 253éme en
21h38'22”, Valentin Boichot est 526éme en 28h13'30” et Arnaud Valour est stoppé au
km80 a Lenk.

Sur le 70km et 4600D+, la petite nouveauté, un ratio montagne mais pas extréme qui laisse
champ libre a différents types de coureurs.

Et c’est Aurélien Dunand-Pallaz qui vient I'emporter 1'30” devant I'excellent Ramon
Manetsch, coureur Suisse ON/OFF, 8éme des mondiaux, abandon Eiger et CCC...

On devine un retour d’Aurélien sur 'TUTMB 2024 ! Avec cette qualif sur “100K” il pourra
aisément demander un basculement sur “100M”.

Grosse course des deux hommes, derriére c’était un peu le vide, notons tout de méme Matis
Leray, camera-runner pour 'UTMB qui avait quartier libre aujourd’hui et qui fait 6éme a 38’
de la téte.

Il sauve I'honneur en terminant juste devant Anne-Lise Rousset, elle aussi sans doute venue
pour aller se frotter au gratin mondial fin ao(t 2024 ... 8éme au scratch a moins d’une heure
de la victoire.

La deuxiéme féminine, Team Adidas Terrex, prend 1h. Hop.

Coté patreotes, Pierre Berchtold est 51éme en 10h14°59”, Victor Gabiot est 139éme en
11h44°28” et Romain Castiglia est malheureusement stoppé a 10km de I'arrivée.

Sur le 53km et 3300D+, victoire de Benedikt Hoffman le tricheur ! Chomme qui se faisait
assister hors zone a 'OCC 2022 remporte cette fois-ci le 50K du Wildstrubel ou il était 3éme
'an passé. Peut-étre la caméra le suivant I'a empéché de tricher sur cette course, du moins
on l'espére.

C’est le probléme du tricheur. On I'a vu une fois, mais que fait-il quand on ne le regarde pas
?

Derriére lui le poto Clovis Chaverot qui remet progressivement en route aprés sa fracture de
fatigue (la Vitamine D bordel de merde !!!) du printemps. Clovis prend quand méme 6’ MAIS
il bat Dylan Ribeiro le jeune du Team Hoka de 4’ et surtout Alex Todo Mas qui fait une contre
performance.

Etonnante performance de Boris Orlhac du Team Scott, 8éme a 35 de la gagne sur un
format DEUX FOIS plus long que ce qu'il affectionne. Intéressant.
Chez les dames, victoire écrasante de Daniela Oemus en 6h05°03” du Team Salomon.

Cobté patreotes, Ewen Porhial est 25éme en 6h21°00” et Hugo Moisson, au bout de sa vie,
pour sa premiére longue distance est 104éme en 7h17°15” | Enfin, Sébastien Nessi est

459eéme en 9h21°00” et Guillaume Hellich est 740éme en 11h24’42”

Résultat du 25km et 1150D+ ci dessous.



Tous les résultats : Résultats | Wildstrubel Crans Montana by UTMB

Le site de la course : Site Web | Wildstrubel Crans Montana by UTMB

ACTU N°3 : Grand Trail du Lac de Serre-Pong¢on (Hautes-Alpes 05 - Embrun)

Somptueux Trail qui signe son 3éme anniversaire. Pas de Duc au micro pour cause
d’opération du pied et quel dommage quand je sais que javais pu travailler avec les deux
dingues Pyrénéens.

Tant pis ils ont fait sans moi et bravo a eux !

Pour les coureurs, une météo capricieuse, septembre...

Un événement organisé de la maniére la plus simple au monde en mettant I'essentiel 1a ou il
doit étre. Beaucoup devraient s’en inspirer. Bravo a Jean-Michel Faure Vincent et Serge
Moro qui ceuvre a faire découvrir leur région (Jean-Michel a toujours habité a Savine-le-lac et
Serge st de Gap).

Sur le grand parcours, le fameux Tour du Lac ... 164km et 10600D+, plus raide que 'UTMB,
plus sauvage également, ici les ravitaillements sont trés espacés attention !

Victoire d’Edouard Henriot, lui qui a joué un temps avec Stéphane Evéque Mourroux, suite a
'abandon de ce dernier il a pris la poudre d’escampette, les jambes légéres, et remporte la
course en 22h21°07”, prenant le record pour quelques minutes. Bravo !

Aubin Favre-Felix arrivera 2h aprés, accompagné de Maxime Quiri. Lami Rémi Marcel est
un magnifique 4éme.

Premiere dame Amélie Bonnefoy, compagne de notre Patreote Maxence Heyndrickx qui lui
s’est arrété a la base de vie de Montclar.

Autre Patriote présent Emilie de Launay ! Assisté par Yves qui lui avait courru en 30h 'an
passeé. Emilie termine 7éme dame !

Elle devance de 10’ Karine Maenza et est a 1h30’ du chrono record de Magali Mellon I'an
passe.

La premiére équipe mettra 29h42'03”.

Une course qui donne envie il faut le dire ! Un jour peut-étre, quand la folie UTMB m’aura
quittée.

Sur le 74km et 5200D+, 'ami Théo Detienne gléne une éniéme victoire ! Aprés le Trail
Nivolet Revard face a Aurélien Dunand-Pallaz, le Trail Vanoise face a personne et le
Championnat du Canigou face au peuple basque, il I'emporte 28 devant Eliot Retulli
également du Team Salomon. Les autres coureurs prennent une bifurcation pour éviter le
Mont Guillaume.

Chez les dames, Léa Bonnevie en 14h56°51” devant Joanne Audemars a moins de 5.

Coté Patreote, Sébastien Lemire est arrété 84eéme a la base de vie de Réallon avant
d’attaquer le terrible et impitoyable Mont Guillaume.


https://wildstrubel.livetrail.run/classement.php
https://wildstrubel.utmb.world/fr

Sur _le 49km et 3500D+, habilement déplacé du dimanche au samedi pour élargir les
barriéres horaires et satisfaire les piliers, victoire de Sacha Duinat en 5h31'11” 26’ devant
Camille Bruyas qui est 3éme au scratch et qui signe un joli retour aprés avoir été embété par
des soucis de santé depuis le printemps.

Rien d’autre a dire sur cette course a part qu’Hervé Giraud-Sauveur, héros Trail des années
2005-2012 est encore vivant... Et performant | 8&me au scratch.

Le RDV en Trail inconnu de 2022 devient le trés connu “Trail du Mont Guillaume” et on a un
nouveau parcours pour le Trail inconnu ! Quelle force de proposition de la part de
I'organisation !

Premiére dame, 4éme au scratch, c’est Mathilde Coulon. Julie Roux est 11éme au scratch et
3éme dams, elle qui a déja fait 1ére dame et 3éme au scratch du Trail du Mont Guillaume la
veille !

Belle surprise sur le 18km, Trail des contreforts du Morgon, plutét roulant avec 500D+,
victoire de Stéphane Tempier ! L'ex VTTiste, top 10 aux JO devance de quelques secondes

Matthieu Burban.

Tous les résultats : Résultats | Grand Trail du Lac de Serre-Poncon

Le site de la course : Site Web | Grand Trail du Lac de Serre-Poncgon

ACTU N°4 : Grigne Skymarathon (ltalie - Pasturo)

Dans un silence total des médias, la coupe du monde de Skyrunning s’arrétait ce
week-end en Italie du cété du lac de Céme pour 42km et 2900D+.

Méme si I'essentiel du Zélyth rapide était parti polluer la planéte du cété des USA parce que
les pauvres vous comprenez ils sont obligés. C’est soit ¢a, soit le goulag, d’autres ont choisi
ce format un poilounet plus long pour s’enjailler les cuissots.

Et victoire frangaise de Louison Coiffet (entendu ici aprés sa deuxiéme place au 90km du
MB) qui devance le big boss des descente : Manuel Merillas ! 1’38” d’écart entre les deux
hommes. Derriére c’est costaud avec Cristian Minoggio 3éme, Zaid Ait Malek 5éme a 19’ !
Le jeune espoir frangais Esteban Oliveiro 9éme juste devant Pere Aurell.

Hillary Gerardi est la premiére dame, 6h12’05”, elle devance de 24’ Urrutia Yurrebaso
Ainara.

Tous les résultats : Résultats | Grigne Skymarathon
Le site de la course : Site Web | Grigne Skymarathon

ACTU N°5 : Fest’Trail (Aveyron 12 - Saint Affrique)


https://gtsp05.livetrail.run/teteCourse.php
https://www.grandtrailserreponcon.com/
https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://www.endu.net/en/events/grigneskymarathon/results
https://kat.utmb.world/
https://www.grigneskymarathon.com/

Said Mansouri, légende vivante du Trail dans les Hautes-Alpes s’exporte dans
I’Aveyron et remporte le 48km en 4h08°05”.

Coté Patreotes, on est présent dans I'Aveyron avec Nicolas Cance, 54éme en 7h06’47” et
Simon Rehlinger, 61éme en 7h19'42”.

Surprise sur le 22km, Adrien Chouchou (ex Team Buff-Hoka, les espoirs) est devancé par
Adrien Tuffery, coureur rapide mais discret, du coin. Peut-étre émoussé d’avoir remporté la
veille le 8km.

Résultats des autres distances ci-dessous.

Tous les résultats : Résultats | Fest'Trail

Le site de la course : Site \Web | Fest'Trail

ACTU N°6 : Trail de Fontainebleau (Seine et Marne 77 - Fontainebleau)

Plusieurs trails proposés en forét de Fontainebleau avec, en point d’orgue, I'lmpérial
Trail et ses 67km et 1200métres de dénivelé.
Un patreote présent sur place, Alexandre Riveaux est 25éme en 7h47°'16”.

4 distances pour aller de 67km a 13km avec 1500 coureurs classés ! Bel événement.

Tous les résultats : Résultats | Trail de Fontainebleau

Le site de la course : Site Web | Trail de Fontainebleau

ACTU N°7 : Ben Nevis Ultra (Ecosse - Kinlochleven)

Course en Ecosse au calendrier “Golden Trail National Series” avec la Glen Coe
Skyline et la Ring of Steall.
Victoire néo zélandaise sur le 80km et 2000m de dénivelé de David Haunschmidt. Tom
Owens est 5éme a 40’ du vainqueur ! Aprés sa déconvenue a 'UTMB (abandon a
Courmayeur, hors de forme depuis La Balme voire méme les Contamines ou il a déja 5’ de
retard sur le Duc de Savoie) c’est pas top top !

Coté Patreote, Chloé Vanmairis est allée se perdre la bas en Ecosse, on lit abandon au
CP6 en 7h39’, on imagine facilement des pluies torrentielles endurées pendant des heures

dans cette contrée hostile !

Tous les résultats : Résultats | Ben Nevis Ultra

Le site de la course : Site Web | Ben Nevis Ultra


https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://www.endurancechrono.com/fr/Fest-Trail_Causses_et_Rougier_1?list=all
https://kat.utmb.world/
https://www.festtrailcaussesrougier.fr/
https://protiming.fr/Results/runningR/6323/6737
https://imperial-trail.fr/
http://results.opentracking.co.uk/event/bennevisultra23
https://www.skylinescotland.com/skyrunning-races/ben-nevis-ultra/

ACTU N°8 : Trail de la Mine (Rhdéne 69 - Saint Pierre la Palud)

24km et 1500D+ ou 12km et 500D+ un samedi aprés-midi ! De quoi vivre
differemment le week-end, belle initiative !
Le 24km est remporté en 2h22°37” par Wilfried Tacquard, coté patreote, Adrien Hierry est
52éme en 3h29°26”.
Sur le 12km, Grégory Bruchon est 47éme en 1h13’18”.

Tous les résultats : Résultats | Trail de la Mine

Le site de la course : Site Web | Trail de la Mine

ACTU N°9 : Trail du Néron (Isére 38 - Saint Egréve)

L'lsére a sacrément merdé sur ce coup la. Le MEME week-end vous avez, dans un
périmétre de 30-40km, : le Trail du Néron (deuxieéme édition), le Vaulx Tour Trail, le Cross de
Biviers (qui est un trail court) et le Trail du Tétras-Lyre ...

CERTES de jolis coins mais quel dommage de ne pas s’entendre sur des dates décalées.
Evidemment comme toujours chacun a une bonne raison de ne faire aucun effort.

Le Trail du Néron se démarque sur un point, il propose un parcours assez vertigineux de
49km et 3300D+. Si la victoire revient a Mathieu Boucherit, 12’ derriére lui arrive la premiére
dame ! 2éme du scratch, Marianne Crouvezier.

Résultats du 15km et 1000D+ ci-dessous. 75 et 120 coureurs classés ...

Tous les résultats : Résultats | Trail du Néron

Le si I rse : Site Web | Trail du Néron

ACTU N°10 : SkyTrail Albertville (Savoie 73 - Albertville)

Quand l'lsére a 4 événements en méme temps, la Savoie en a qu’un seul, et quel
Trail !
Départ depuis un ancien fort a 1100m d’altitude avec pour objectif de relier des sommets
mythiques du Beaufortain : la Roche Pourrie et la Pointe de la Grande Journée par une ligne
de créte de presque 10km !
Un must absolu, un coin ou je vais absolument tout le temps dés que je m’entraine chez la
grand-mére (Queige), un panorama a 360° pendant les trois quarts du parcours.

Et le public pourtant pas trop au rendez-vous alors que I'association des Amis du Fort
propose un repas copieux et délicieux pour faire vivre le Fort chaque week-end (on peut le
louer pour mariage, concert ect).

Ce n’était que la deuxiéme édition, a voir si ¢a prend !


https://www.traildelamine69.run/index.php/resultats-2023/#page-content
https://www.traildelamine69.run/
https://resultats-live.com/evenements/trail-de-neron-38120-17092023
https://usse-athle.fr/trail-du-neron-2023/

Sur le format court, un Tanguy Cattet de retour de vacances s’'impose en 45’ 8,5km et 450D+
torché ! Et sur le format SkyTrail, Pierre-Frangois Gachet, battu par Jim sur la Frison Roche
'emporte cette fois-ci en 2h41’, 2° devant Nicolas Reymond, le pourfendeur des Trails de
20-25km de la Combe de Savoie !

Coté féminins, Alice Bausseron 'emporte en 3h2522”.

Pour les Patreotes habitant dans la région, vous serez bien regus ici ! Et si vous ne

connaissez pas le coin, ces sommets valent largement le détour. Rien de dangereux mais il
faut étre humble pour parfois marcher et mettre la performance de cété.

Tous les résultats : Résultats | SkyTrail Albertville

Le site de la course : Site Web | SkyTrail Albertville

ACTU N°11 : La Ronde de Crussol (Ardéche 07 - Saint Péray)

Allez on part du c6té de la Drdme ! Et il n’a pas d0 faire froid ! Enfin la frontiére
Dréme Ardéche plus précisément, on est juste a coté de Valence, la ou le Duc de Savoie
s’est instruit, 2 années durant, pour devenir I'étre brillant qu’il est aujourd’hui avec un joli
dipldbme d’ingénieur accroché au-dessus de son lit.

Chateau de Crussol, sur la colline surplombant cette agglomération a taille humaine,
donnant lieu a de longues heures d’évasion en Ardéche derriére lui, la course a évolué au
rythme des années et sl y avait jadis un maratrail, cette année on a un format
semi-nocturne le samedi de 12,4km et les courses du dimanche de 10 & 31km.

Les résultats ci-dessous :) A noter la deuxiéme place de Nicolas Halgrain, un costaud, sur le
30km, débouté par Antoine Holuigue de 5’ !

Tous les résultats : Résultats | La Ronde de Crussol

Le site de la course : Site \Web | La Ronde de Crussol

ACTU N°12 : Le Vaulx Tour Trail (Isére 38 - Notre Dame de Vaulx)

On en parlait précédemment alors prioritaire sur le Trail du Néron puisqu’ici on est a
la 6&éme édition.
Vous étes au sud des lacs de Laffrey, surplombant la ville de Vif et I'infame vallée menant
jusqu’a la vilaine cité de Pont de Claix et Grenoble.

A noter qu’ici on court le dimanche alors que sa consoeur, 10km en face, vous faisait courir
le samedi (Trail du Tétras Lyre ci-dessous).

Sur le 20km on retrouve I'enfant prodige perdu, la fantasque Mathieu Jacquet, vainqueur en
1h34°28”. Sinon rien de majeur a noter.


https://unautresport.com/evenement/2023-SkyTrailAlbertville/resultats
https://unautresport.com/evenement/2023-SkyTrailAlbertville
https://www.le-sportif.com/ResultsDetail/ResultsHistory.aspx?EventResultsID=10548
https://macadam07.fr/index.php/la-ronde-de-crussol-presentation/

27 coureurs sur le 30km, 83 sur le 20km, 82 sur le 10km et 34 sur le 6km. Putain la tristesse
du truc ! Total : 226 on égalise le Néron...

Tous les résultats : Résultats | Vaulx Tour Trail

Le site de la course : Site Web | Le Vaulx Tour Trail

ACTU N°13 : Le Trail du Tétras-Lyre (Isére 38 - Saint Andeol)

20eéme édition, ils sont donc prioritaires sur les autres ! Aprés eux ils s’en foutent, ils
veulent seulement 200 participants ! Pas plus. J'aime cet état d’esprit.

18 et 36km plutdét coquins avec 10 bons kilométres juste sous les falaises du Vercors :
Parcours un poil plus au Sud de la Grande Moucherolle.

Malgré la petitesse de [l'organisation, le site web est a jour et les résultats mis
instantanément. Superbe !

Cela dit avec 63 et 47 classés ils sont a 110 coureurs... Messieurs dames, relevés moi ca
I'an prochain ;)

A mon avis c’est une bonne adresse !

A noter, Robin Duvillard, ex médaillé aux mondiaux en ski nordique, 2éme sur le 37km.
Gaspard Barioz, organisateur de I'UItra Tour du Moble, 4éme sur ce méme 37km, les
connaisseurs sont |a !

Tous les résultats : Résultats | Trail du Tétras-Lyre

Le site de la course : Site Web | Le Trail du Tétras-Lyre

CONCLUSION

Retrouver sur le Forum, la rubrique dédiée a l'actualité et aux revues de presse, moults
sujets sont déja sur la table => https://lantreduduc.fr .

“Rare est le nombre de ceux qui regardent avec leurs propres yeux et qui
éprouvent avec leur propre sensibilité.” Albert Einstein.

Je vous laisse la-dessus, bonne semaine les Patreotes !


https://resultats-live.com/evenements/vaulx-tour-trail-38144-17092023
https://www.levaulxtourtrail.fr/
https://tracedetrail.fr/fr/trace/trace/189461
http://traildutetraslyre.e-monsite.com/pages/resultats.html
https://traildutetraslyre.e-monsite.com/
http://www.lantreduduc.fr

