REVUE DE PRESSE #131

INTRODUCTION : Week-end enfin plus doux et mesuré, on fait les derniéres longues
distances, le Zélyth est rincé, il n’en peut plus. Certains prennent un peu de drogues pour
étre capables de bander une derniére fois aux Templiers, puis bon y a 7k€ la gagne donc on
est pas a 3 cachets de cortisone prés dans les 10 derniers jours bordel.

Mais encore de belles courses, a travers la France nom de Dieu ! Des inspirations a trouver
pour ne pas faire le guignol sur une by UTMB saturé de monde et ensuite se plaindre
comme un mec se rendant dans une boite gay en disant “mais vous vous rendez compte, y
en a un qui m'a mis la main aux fesses pendant que I'autre me montrait son zob”, ben ouais
mon gars, c’est une boite gay, pas un restaurant indien...

NEWS RESULTATS

ACTU N°1 : Transjeju by UTMB (Corée du Sud - Seogwipo)

Les étapes “by UTMB” se suivent, aprés la French Riviera, ou I'on peut tricher sans
risquer aucune sanction, place a la Transjeju, sur une petite Tle de la Corée du Sud avec un
joli volcan.

Paysage assez formidable il est vrai.

Le format le plus long est de 100km et 4020D+, il est raflé par les coureurs Chinois ! 4
devant un Japonais et un Coréen. En méme temps, il y avait du lourd avec la victoire de Tao

Luo, le coureur spécialiste des formats 50K a peut-étre envie de s’essayer a plus long ?
9h18°'09”, il n'a pas trainé, il devance de 4’ Guidu Gin, qui n’a pour l'instant couru qu’en
Chine mais qui est une petite révélation et I'excellent Ji Duo, 16éme de 'UTMB ainsi que
I'énigme Jiaju Zhao qui aprés avoir été monstrueux au Doi Inthanon a abandonné a lTUTMB.

Les deux premiéres dames se séparent au sprint en 12h22’46” et 15’ aprés arrive la 3éme.

Format “50K”, ici 52km et 2110D+, peu attirant pour I'élite masculin asiatique mais encore
une fois la présence de Gediminas Grinius ! Sait-il qu’il existe d’autres courses que des by
UTMB ? Sait-il qu’il faut également diminuer un peu ces voyages ?
Il est 4éme, fessée par 3 mecs avec un index UTMB d’a peine 800.

Premiere dame, la 4éme de 'UTMB, Fuzhao Xiang ! 5h06’46” pour elle, elle est 7éme au
scratch !



Enfin, un format “20K” avec 20km et 420D+, avec I'étrange victoire d’Harry Tabor, coureur
britannique d’'une cote de 667 qui met 1h26'56”. Bon y avait vraiment personne la.

Tous les résultats : Résultats | Transjeju by UTMB

Le site de la course : Site Web | Transjeju by UTMB

ACTU N°2 : Trail Faverges Seythenex (Haute-Savoie 74 - Faverges)

Grande classique, renommeée, date modifiée, mais le Maratrail autour de Faverges
c’est vieux comme le monde !
Devenu un sympathique rendez-vous de fin de saison, Antoine Charvolin, du Team ON, a
puni la course ! 4h36°35”, il met 17’ a I'excellent Vincent Viet !
On retrouve, a la 10éme place, le montagnard Joris Botton qui est sans doute venu faire un
peu de course a pied entre deux parcours ultra hard en montagne.
Premiére dame, Aline Bazin en 5h52'04”.

Coté Patreotes, on est chaud bouillant avec Nicolas Jacob, médaille en chocolat en
5h08’13” et Guillaume Colin est 78éme en 6h51°'12”.

Sur le 26km, le maigrichon Lucas Clocher (vainqueur du Malpassant 2023) 'emporte en
2h23'54”. Course assez dense avec Théo Orange (2eme du Malpassant) est 4éme a 4” du
podium et 544" de Lucas.

Sur la continuité de sa difficile saison, Mathis Granet est 8¢me, on espére une fin en fanfare
au Grand Trail du Lac pour lui !

Premiére dame, Camille Guy en 3h02'29”.
Sur le 15km on voit un ancien foufou, Mathieu Jacquet, 9éme a 9’ de la gagne. Ancien talent
du Team Espoir Buff-Hoka en 2016-2017, puis trop félé pour étre intégré a quoi que ce soit.

Perdu pour la nation.

Tous les résultats : Résultats | Trail Faverges Seythenex

Le site de la course : Site Web | Trail Faverges Seythenex

ACTU N°3 : Ultra Trail du Beaujolais Vert (Rhéne 69 - Cublize)

THE PLACE TO BE, le Muslim du revard aka le Duc de Savoie en personne pour
driver les brebis sur les vertes prairies du Beaujolais.
Changement climatique oblige, cette année pas de brouillard ou de température fraiche,
uniquement du SUMMER-TIME avec des filles habillées légérement et de la musique
techno, non pardon c¢a c’est Ibiza, mais il faisait chaud quand méme, et puis y avait des
Traileuses.


https://transjeju.livetrail.run/classement.php
https://transjeju.utmb.world/
https://www.trail-faverges.com/resultats/
https://www.trail-faverges.com/

Bref, parcours 110km avant, pas assez sexy avec une trop longue nuit, revu a un 82km de
5h a 21h. Soit 3h de nuit et 13h de jours pour les derniers donc plus sympa donc deux fois
plus de coureurs ! Chouette.

Sur ce 82km, victoire d’une téte connue avec Benjamin Clerice, téte connue, puisqu’il avait
fini juste derriére moi au Grand Trail du Lac 2020 avant de subir une vilaine blessure et
d’étre écarté de la course a pied plus d’'un an. Bravo a toi.

Il devance de 3’ Clément Singsous que je découvre et le petit Rémi Martinez | Le rapide
coureur des alentours de Forcalquier, étonné du niveau ici au Beaujolais Vert et ¢a j'adore,
ce fight !

Coté Patriotes, il n'aura pas fallu attendre longtemps avant de voir arriver Florian Serre,
5éme en 8h44°47”.

Rémi Geoffray est 85éme en 12h57°13”, 'homme qui m’a acheté le DERNIER t-shirt
Patriote !!! Et Yannick Boyer est 97eme en 13h11°'04”, ravi d’avoir pu échanger 5'.

Premiére dame, la on a du lourd avec Manon Campano, encore une fois le Team Provence
Endurance qui se place ! Elle fout 1h a la deuxiéme et termine 11éme au scratch.

Aprés ce long parcours, on divise par deux et on passe au 42km, la aussi belle modification
puisqu’on avait 55 avant.

Victoire de Fabien Carron, en bon briscard (il avait gagné déja deux fois le 55km), il fait son
effort dans la derniere partie pour I'emporter en 3h29°'13”, il devance de 2’ la fusée Matthieu
Corgier parti sur un rythme d’enfer lui qui était le vainqueur du 25km I'an passé.

Il'y sera allé au talent, avec sa bite et son couteau, j'ai adoré. Du Zach Millerisme.

Coté Patreote, Adrien Hierry, victime de I'’hypoglycémie royale arrive, blanc comme un
linge, en perdant 15 places dans les 5-6 derniers kilométres.
Grosse distance pour Adrien, plutot spécialiste du 20-25km, il termine 40éme en 4h51°12”.

Résultats des autres distances, 23, 15 et 8km ci-dessous.

Tous les résultats : Résultats | Ultra Trail du Beaujolais Vert

Le site de la course : Site Web | Ultra Trail du Beaujolais Vert

ACTU N°4 : Munster’Trail (Moselle 57 - Munster)

Tiens encore un 82km ! La par contre y a 4500 de déniv’ contre 3900 pour le
Beaujolais Vert. La Moselle vue du ciel ?

Victoire de Valentin Vandelle en 9h03’27”... Il retrouve sur le podium scratch la 1ére dame, la
Polonaise Marta Wenta en 9h12’42” | SO-LIDE.

Coté Patreote, et malheureusement Jean-René Lambin arréte au 1er ravito, bon on espére
rien de grave.


https://chronoconsult.fr/result/2023_ultra-trail-du-beaujolais-vert/
https://www.beaujolaisvert.com/ultra-trail-du-beaujolais-vert/

Autre distance, 62km avec notre Patreote, Jérémie Riff est 238&éme en 11h55°07”.

Amusant de voir Grégory Basilico 1er du 42km, une semaine aprés son échec sur le format
50K du Nice by UTMB. Que s’est-il donc passé a Nice ? Car visiblement il a bien récupéré.
3h14°22” le cochon pour faire 42km et 2000D+.

Sur le 22km et 1000D+, Frédéric Poumerol est 5éme a presque 6’ de la victoire. Je ne
connais pas les personnes devant lui, mais il va déja trés vite. Impressionnant.

Tous les résultats : Résultats | Munster'Trail

Le site de la course : Site Web | Munster'Trail

ACTU N°5 : Grands Trails d’Auvergne (Puy de D6me 63 - Aubusson d’Auvergne)

Aubusson d’Auvergne, une maison de 200m? obtenue pour 200k€, une piscine
creusée au black avec le tractopelle du paysan du coin, la féte du boudin, la féte du cochon,
la féte du cochon du village d'a c6té, faire du vélo sur des routes sans voitures, ne pas payer
ses impbts et attendre I'huissier avec le 12, élever un troupeau de chévres avec des chiens
capables de buter 300 loups a la seconde... Putain le réve.

Et bien Aubusson d’Auvergne c’est un peu ¢a. Si un jour il m’arrive un truc grave avec ma
famille, hop je file vivre comme un ermite par la bas. Cf la Lozére, cf la Creuse etc...

Bref, trés joli Trail ou I'on ne risque pas les embouteillages du “Nice by UTMB?”, par contre tu
ne feras saliver personne a la machine a café. Donc comme t'es un guignol, tu vas au Nice
by UTMB, tu prends des photos de merde, tu te plains “Gneu gneu gneu j'ai plus d’eau” et tu
fais un cinéma le lundi matin a ta collégue Stéphanie qui boit un café Starbucks parce que
c’est grave cool.

Et évidemment on retrouve nos Patreotes les plus rugueux, ceux toujours a la recherche du
Trail Saucisson le plus perché de France, ceux qui pourraient nous écrire un catalogue, que
dis-je, le guide Michelin du Trail le plus éclaté au sol de France ! J’ai nommé Romain Gras et
Olivier Garassus. Vous retrouverez d’ailleurs ces deux ermites au week-end Patreon qui
accepteront, le temps d’'un week-end, de golter au confort d’'un logement luxueux a la Roche
sur le Buis. Méme s’ils m’ont averti qu’'un village de 250 habitants c’était peut-étre déja une
métropole.

Olivier, 'ame d’'un explorateur, se farcit le 133km et 5100D+, il mettra 20h51’49” et sera
30éme. Romain, plus modéré dans I'effort, moins sujet aux envolées de solitude que sont
les ultras hormis son pélerinage annuel a I'Ultra Tour du Beaufortain, réalise le 48km (et
2000D+) en 6h36°29” et termine 167éme (461 finicheuuuuuuurs !).

Victoire d’Arnaud Jaillard, un coureur rapide du 63, sur ce 48km, qui doit étre une de ses
plus grosses distances. Le podium en 1'13” !

T les résultats : Résultats | Grands Trails d'Auverane


https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://www.sporkrono.fr/2023-resultats-munster-trail/
https://kat.utmb.world/
http://munstertrail.com/
https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://resultat.chrono-start.com/event/777

Le site de la course : Site Web | Grands Trails d'Auvergne

ACTU N°6 : 100 Miles Sud de France (Pyrénées Orientales 66 - Argelés sur Mer)

10éme édition d’'un 100 Miles particulierement sexy puisque vous partez des
montagnes Pyrénéennes pour vous rendre a Argelés sur mer ... Et bien pour les 10 ans
c’est I'inverse ! BAM !
On retrouve au chrono nos amis LiveTrack, systeme peu cher mais diaboliquement efficace
sur Ultra. Trop pénible car chronophage sur Trail Court. Société du Beaufortain, le gars
habite au fond d’une piste forestiére au-dessus de Queige et ne boit que du café a 50€ le
kilo, exceptionnel.

170km et 9800D+, la trace, LA course, elle est remportée par Antoine Pipitone, top 10 au
dernier Grand Raid d’Orientation, en 24h27°51”. Il met 3h dans la vue du 2éme, pourtant
solide, Sylvain Perrin, qui aprés 30 bornes avait déja une entorse. Premiére expérience sur
cette distance validée dans la douleur.

Amusant les 2 premiéres dames sont séparées de 30” aprés 36h de course.

95km et 5427D+, pour la “Grande Traversée” et victoire de Yohan Viani ! Yohan, qui gagne
TOUT dans le 06 en mettant des immenses branlées au 2éme, que javais vu a lTUTMB et
discuté avec lui au départ (sympa le gars), avait d0 bacher du cé6té de Chamonix et le voila
vengé ici sur un format long (il se réde peut-étre ?) en 11h24°49”. Il met UNE HEURE au
2éme, David Prades Monfort.

Premiére dame, Julie Nougaret en 15h33’30”.

Coté Patreotes, grosse délégation ici avec Mickaél Robert est 18éme en 15h34°45”, Jimmy
Mace est 19éme en 15h35'57”, Brice Carbou est 21éme en 15h43’56” et Thomas Doualle
est 74éme en 19h27°17”.

Résultat du 55km et des relais ci-dessous.

Tous les résultats : Résultats | 100 Miles Sud de France

Le site de la course : Site Web | 100 Miles Sud de France

ACTU N°7 : Olla de Nuria (Espagne - Nuria)

La classique (16eme édition) qui avait servi de support aux Golden Trail Series est
toujours “Golden Trail Series” NATIONAL.
21km et 1700D+, coquin. Une dizaine de kilométres entre 2750 et 2950m d’altitude...

Donc on a encore un joli plateau avec la victoire de Robert Pkemoi ! Je m’interrogeais de ne
plus le voir depuis la marathon race et bien le voici !

2h12'32”, il a 44” d’avance sur Alain Santamaria Blanco coureur étrange, moins de 800
d’'index UTMB, 3 courses au compteur...


https://kat.utmb.world/
https://www.grandstrailsauvergne.fr/
https://livetrack.me/fr/evenement/100-miles-sud-de-france/edition/utfr-2023/course/utfr-2023-traversee/classement
https://www.100miles-suddefrance.com/

Le francais Killian Allaire est 4éme a 5’ de la gagne. Le “Grenoblois”, Joel Minguet Lopez,
qgu’on a vu plusieurs fois dans cette Revue de Presse est 12éme en 2h29'02”.

Noémie Vachon prend la 3éme place chez les dames, a un peu plus de 6’ de la gagnante,
Nuria Gil Clapera.

Résultats de leurs autres courses (verticale, junior...) ci-dessous.

Tous les résultats : Résultats | Olla de Nuria

Le site de la course : Site Web | Olla de Nuria

ACTU N°8 : Beaver Trail (Gard 30 - Poulx)

13, 26 et 43km dans le Gard, caniculaire en ce début Octobre.
Désolé au Patreote inscrit a cette course, sous pseudo, je ne peux te retrouver ;)

500 coureurs classés.

[ous les résultats : Résultats | Beaver Tralil

ite W Beaver Trail

ACTU N°9 : Trail de la Vallée de Joux (Suisse - L’Abbaye)

Corentin Neuffer est 52éme du 59km en 8h20°48”, course remportée par Etienne
Mitaut en 6h08’16”.
Premiére dame, Céline Ferrara, 20éme au scratch en 7h17°35”.

36, 22 et 11km pour les autres distances et quasi 1500 coureurs classés !

Tous les résultats : Résultats | Trail de la Vallée de Joux

Le site de la course : Site Web | Trail de la Vallée de Joux

ACTU N°10 : Trail de I’'Or Vert et ses Pépites (Bouches du Rhéne 13 - Mouriés)

Allez hop, dans le Sudeuuu de la Frannsssee, I'Or vert... N'a jamais aussi bien porté
son nom puisque le prix de I'huile d’olive DOUBLE en 2023 ahahah, merci le changement
climatique et les SUV Dacia !

Dire que sans Dacia on payerait deux fois moins cher notre huile d'olive... Salauds !!!

Bref, 10, 15 et 27km pour patrouiller autour des oliveraies frangaises (alors qu’on achete
tous de I'espagnol) avec un Patreote sur place pour s’assurer que tout se passe bien.

Christophe Perret est 89éme du 15km en 1h40°40”. Pas de Zélyth ceci cela ici.


https://olladenuria.livetrail.run/classement.php
https://olladenuria.cat/
https://chronospheres.fr/evenements/detail_resultats/Beaver-Trail-Poulx-2023-797/3257
https://www.poulx-trail.com/
https://trailvdj.livetrail.run/classement.php
https://trailvalleedejoux.ch/

Tous les résultats : Résultats | Trail de I'Or Vert et ses Pépites

Le site de la course : Site Web | Trail de I'Or Vert et ses Pépites

ACTU N°11 : EDF TRAIL des Vallées d’Aigueblanche (Savoie 73 - Aigueblanche)

Le trail aux multiples visages ! Du KV, du double-KV, du 13, 26 et 51km, la possibilité
de mixer un, deux ou trois trucs, bref le maxi bordel et une bouteille de vin blanc pour chacun
des 3000 podiums.

Aprés Alibaba et les 40 voleurs, voici Aigueblanche et les 40 podiums !

Intéressons nous au 51km avec 3000D+, pas de trucs oufissimes, Enzo Ficheux I'emporte
en 5h53’01”, 2’30” devant Arnaud Chartrain, putain Arnaud t'aurais pu gagner ! C’est quoi ce
chrono merde !

Par contre sur le 24km (1260D+), la ca tournait fort avec la brute de la combe de Savoie
Nicolas Reymond qui I'emporte en 2h03'03”, 6’ devant Sébastien Fayolle !

Romuald De Paepe, Frédeéric Therisod, Céline Jeannier punaise les anciennes gloires sont
dans ce top 10 ! Superbe.

Coté Patreote, Charlie Lecocq se classe 9éme en 2h25'38”.

Tiens dailleurs Nicolas Reymond avait déja gagné le KV samedi matin en 41°57”, 2'12”
devant Edgar Cognaud.

Céline Jeannier était également la premiére dame.

Un peu ftriste, seulement 52 personnes se sont frottées au double KV, pourtant c’est
relativement rare ! Donc a faire.

Tous les résultats : Résultats | EDF TRAIL des Vallées d’Aigueblanche

Le site de la course : Site Web | EDF TRAIL des Vallées d’Aigueblanche

ACTU N°12 : Les 9 clochers en Beaujolais (Rhone 69 - Chazay d’Azergues)

6, 12 et 25kms pour cette course qui en est tout de méme a sa 29éme édition !
Classe.
Thibault Dambrine se classe 50éme en 2h03'54” du 25km ! Course trés dense avec 355
arrivants.

Tous les résultats : Résultats | Les 9 Clochers en Beaujolais

Le site de la course : Site Web | Les 9 clochers en Beaujolais

HORS TRAIL


https://www.kms.fr/v5/public/Resultats_Event/5252
https://www.alpillesenprovence.com/fiches/course-nature-le-trail-de-lor-vert-et-ses-pepites/
https://live.l-chrono.com/resultats/edf-trail-des-vallees-daigueblanche-2023
https://edftrailvalleesaigueblanche.com/
https://sgchrono.fr/results/9-clochers-2023/
https://les9clochers.wordpress.com/

ACTU N°13 : 20km de Paris (ile de France 75 - Paris)

Victoire du Kényan Elvis Chebor Tabarach en 57°32” devant Hassan Chahdi ! 57'36”.
Morhad Amdouni, aprés avoir renversé un ravitaillement en disant “mince désolé jai pas fait
expres je cherchais mon verre” est 4éme presque sans tricher.

Amusante performance d’Anais Quemeneur qui a éprouvé le besoin de faire un footing de
récup’ de 15km apres avoir été 3éme en 1h06’59”. Cette année elle enchaine énormément
de courses ce qui est assez soupconneux surtout quand on vante son travail d’aide
soignante.

Bon. On applaudit, comme Courtney d’ailleurs.

Coté Patreote, Yoann Granjon a participé a cette horreur, au milieu de 22074 participants,
terminant a la 1747éme place en 1h26'47”.

Tous les résultats : Résultats | 20km de Paris

. Site W 20km de Pari

Etle record du monde de marathon du Kényan Kelvin Kiptum. 2h00°35” a Chicago.
Ceux qui sont pas contents et trouvent ¢a louche, au lieu de balancer des commentaires sur
Twitter derriére un pseudo débile et une photo de profil navrante, faites ce que conseille
Christophe Bassons : DONNEZ ! De votre temps, de votre argent, mais faites quelque chose
au lieu de critiquer, le cul assis sur un canapé en bouffant des chips bio made in France.

CONCLUSION

Retrouver sur le Forum, la rubrique dédiée a l'actualité et aux revues de presse, moults
sujets sont déja sur la table => https://lantreduduc.fr .

“Je suis un Stradivarius dans une carrure de camionneur.” Gérard Depardieu.

Je vous laisse la-dessus, bonne semaine les Patreotes !


https://track.rtrt.me/e/CC-PARIS20K-2023#/leaderboard/top-men/FINISH
https://vredestein.20kmparis.com/
http://www.lantreduduc.fr

