REVUE DE PRESSE #132

INTRODUCTION : Le vide intersidéral. Le Zélyth au placard, prét a bondir sur les Causses.
Ou alors dans son avion a hydrogéne pour aller faire la Diag’ parce que c’est zoliii

Du coup personne ne court et y’a pas de courses. Mince alors, c’est encore plus vide que la
semaine avant 'UTMB !

Bordel mais on interview qui au milieu de tout ce silence (assourdissant dirons les z’hom
politik) ?

Ben personne.

Allez le duc s’y colle, on va parler de March of Templars !

NEWS RESULTATS

ACTU N°1 : Kodiak Ultra Marathons by UTMB (USA - Big Bear Lake)

Les manches “by UTMB” commencent a étre garnies aux US et c’est vrai que vu leur
population ainsi que leurs meilleurs coureurs, ¢a vaut le coup de leur laisser des moyens
décents de se qualifier.

MAIS ou sont-ils nos Zélyths américaines ? Ben pas la.

161km et 5180D+, victoire de Vincent Bouillard. C’est vraiment un prénom de gros américain
du Texas ca LOL. Il est plutét francais selon son index UTMB de 816. Vainqueur en
16h22°08”, presque 2h d’avance sur Michael Tappel le second.

Premiére dame et 7éme au scratch, WOUAAAAAHH tous les médias bas de gamme vont se
tripoter sur cette info, une femme 7éme d’un “by UTMB”... Oui mais c’est une course
SaucissSSSS0000000N.

Claire a plus de 30% de retard sur le 1er. Quand on sait que I'écart H-F est de 8 a 12% pour
les meilleurs, on comprend qu’elle n’a largement pas le niveau d’'un mec qui posséde un
index UTMB de 815.

Donc on se tripote pas sur sa perf, et vu I'engin, on se tripote pas tout court.

Alors par contre Claire aux USA, qu’est-ce que ¢a annonce ? Un 300 Miles en prévision ? Un
FKT (Fastest Know Time) de prévu sur un sentier de 80 jours ? Bordel, tout est possible, tout
est imaginable avec cette dingue !

100km et 3100D+, victoire d’un autre frangais Valentin Benard ! Le coureur du Team Asics
colle 30’ @ Tommy Sullivan.




Amanda Basham, visiblement bien remise de son top 10 a TUTMB, est 1ére et 7éme au
scratch en 11h04°13”.

50km et 1520D+, tiens la on a sélectionné 2 pépites avec le “vieux” du moins le légendaire
Chad Hall, le type ultra barak qui faisait des vidéos complétement dingues sur le Lake
Sonoma 50 avant I'arrivée des Tim Tollefson et Jim Walmsley.

Premier en 3h4541” |

Second, Eli Hemming, lui qui trustait les podium des Golden Trail World Mondial Serizzzz a
Pikes Peak et Mamouth Lac.

Méme chez les dames, on ressort les antiquités avec Dani Moreno. Ex team Nike des
années 2015 ou on avait tous une énorme gaule devant ses maillots violets et la moustache
de David Laney qui nous rendait un peu homosexuel en révant de lui la nuit.

Résultats du 20K ci-dessous.

Tous les résultats : Résultats | Kodiak Ultra Marathons by UTMB

Le site de la course : Site Web | Kodiak Ultra Marathons by UTMB

ACTU N°2 : Ultra Trail Lago d’Orta (Italie - Omegna)

Joli Trail de fin de saison du c6té du lac d’Orta en ltalie au Nord Ouest de Milan.
Deux boucles, une rive est et une rive ouest pour le cent bornes avec chaque fois quelques
menus favoris.

Cette année la part belle est réservée aux italiens puisque Giulio Ornati, aprés un 115km a
Nice peu fructueux se “venge” en remportant cette belle course italienne.

11h22'09” pour venir a bout des 100km et 5500D+.

Le deuxiéme, Carlo Salvetti, index UTMB de 824 est a 8'. Il était déja 2éme de 'UT4M 100.

Premiere dame, la suissesse Corine Kagerer, déja 3éme de I'Ultra Trail des Lacs aux Cimes
a Samoéns mi-juin.

Sur le 55km, Davide Cheraz, sur un format qu’il matitrise, I'emporte avec 5 et 7’ d’avance sur
deux coureurs du Team Vibram.

9éme place pour Sean Van Court, du Team Instinct (et créateur de la marque).

Sur_le 34km, on repére Vincent Loustau, 2éme, intégré au Team Vibram, a 5 de Manuel
Solavaggione.

Tous les résultats : Résultats | Ultra Trail Lago d'Orta

Le site de la course : Site Web | Ultra Trail Lago d'Orta

ACTU N°3 : Salomon Cappadocia Ultra Trail (Turquie - Urgiip)


https://kodiak.livetrail.run/classement.php
https://kodiak.utmb.world/
https://utlo2023.livetrail.run/coureur.php?rech=
https://www.ultratraillo.com/large-trail-running/?lang=en

i

Anciennement manche de I'“Ultra Trail World Tour”, cette course n’a pas intégré le
circuit “by UTMB” et est restée sponsorisée par Salomon.
Le plateau est redevenu famélique mais au milieu de nombreux Turques se cachent
quasiment I'équivalent de Russes !

Les trailers Russes étant non désirés sur beaucoup d’autres courses OU leurs Visa étant
bizarrement refusé ou obtenu trop tardivement, ils ne se déplacent que trés peu.

Du coup notre Dmitry Mityaev n’a pas pu fesser le jeune Miguel Arsenio sur le Salomon Ultra
Pirineu et doit se contenter de faire cavalier solitaire sur le 119km et 3730D+.

1h15 devant 'autre Russe, Isakov Farkhad et .... 2h devant sa femme, Ekaterina Mityaeva.
Un Iranien est 4eme ! Premier Turque, 5éme.

Sur le 63km (2030D+), victoire turque, en 5h03’ de Mestan Turhan... Kim Schreiber, que I'on
attendait a Nice mais qui n'est pas venu est 3éme ! En 5h38°39”. Curieux ! Comme les
Mityaev, elle roule pour Adidas Terrex.

Etonnante présence de Martin Dematteis (celui qui a ravitaillé son frére, Bernard sur le 50K
du Val d’Aran, ou I'on a sanctionné Bernard de 30’ de pénalité alors qu’il luttait pour le
podium et qui n'a pas sorti de vulgaires excuses comme Marine Quintard pour se
dédouaner) qui termine 2éme du 38km (71120D+), 1'54” derriére I'espagnol Alejandro
Forcades, coureur a 861 d’'Index, 2h50’ a Sierre Zinal.

Tous les résultats : Résultats | Salomon Cappadocia Ultra Trail

Le site de la course : Site Web | Salomon Cappadocia Ultra Tralil

ACTU N°4 : Trail Santa Cruz Extreme (Espagne - Tenerife)

Antoine Kleiner expatrié sur I'lle a couru la bas mais ces branleurs d’Espagnols ont
un site internet lamentable, des résultats qui datent de 2019 et Antoine ne daigne pas
répondre de la journée sur le groupe Whats’app genre il bosse.

Donc on en parle pas puis voila. Nah.

Tous les résultats :

Le si I rse : Site Web | Trail Santa Cruz Extreme

ACTU N°5 : Trail de Locquénolé (Finistére 29 - Locquénolé)

Un trail sans site web, sans page FB, Ia on est sur un saucisson de trés grande
qualité.


https://utcappadocia.livetrail.run/coureur.php?rech=
https://cappadociaultratrail.com/en
https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://kat.utmb.world/
https://www.santacruzextreme.com/en/home-2/

C’est tout juste si on ne s’inscrit pas sur un flyer papier. Donc on comprend que la course
fasse 16km et que Franck Le Ven I'emporte en 1h04'23”. On en déduit que le D+ devait pas
étre oufissime.

Coté Patreote, Kévin Meudec remporte le 9km en 39'23” ! 19” d’avance sur le second,
Ewen Madec.

Tous les résultats : Résultats | Trail de Locquénolé

Le site de la course : ??7?

ACTU N°6 : Trail des Grisemottes (Rhéne 69 - Quincié en Beaujolais)

32, 20 et 12km dans le Beaujolais (une fois de plus) avec sur le 32km la victoire de
Jean-Marie Lenestour en 2h38’36”, 25” devant Anthony Laubal, ex cycliste de DN1 (anti
chambre des pros) qui Trail depuis 1 an ou deux.

Sur le 20km, notre Patreote, Thibaut Tarbouriech est 42éme en 2h09°04”.

Un peu plus de 600 coureurs classés sur la journée, on double la population du village de
Quincié en Beaujolais ou le Duc s’exprimait en VTT en I'an de grace 2008 !

Tous les résultats : Résultats | Trail des Grisemottes

Le site de la course : Site Web | Trail des Grisemottes

ACTU N°7 : Trail de Nyons & Baronnies (Drome 26 - Nyons)

De sympathiques distances dans le sud de la Dréme pour poursuivre la belle saison
estivale avec notamment un 36km bien coquin dépassant les 2000D+.
Et c’est le “local’” Nicolas Halgrain, téte bien connue dans la région Auvergne-Rhéne Alpes
sur des 4-5-6h d’efforts qui 'emporte en 3h39'36”. Il devance Michael Cornut et Jérome
Lassale, président du club de VTT de Die lors de mes belles années, un temps au Team
Provence Endurance mais toujours passionné de sports outdoor.

Résultats du 18 et 8km ci-dessous.

Tous les résultats : Résultats | Trail de Nyons & Baronnies

Le site de la course : Site Web | Trail de Nyvons & Baronnies

HORS TRAIL


https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://www.runnerbreizh.fr/requetecourse.php?CourseFichierGpsNom=2023-10-1516locquenole
https://kat.utmb.world/
https://www.yaka-chrono.com/results/2023/TrailGrisemottes/
https://www.traildesgrisemottes.com/
https://cdr2607.fr/competition/trail_nyons
https://www.couriranyons.fr/

ACTU N°8 : Marathon de Chambéry (Savoie 73 - Chambéry)

Le duc au micro pour lancer 1600 semi-marathonien sur SA sacro-sainte piste
cyclable.
Du lourd présent puisqu’Adrien Piticco 'emporte en 1h06'46” ! C’est un niveau top 30
francgais.
Il devance facilement Valentin Rouvier et Simon Verger en 1h08'51” et 1h09’03” (niveau
Anthony Felber).
Le médecin Ducale, amateur de sport sur son temps libre, termine 17éme en 1h16’46”
(niveau Duc lendemain de 70km et 4500D+ en Trail).

Premiére dame, Bérangére Hours, du club d’Aix les Bains en 1h22°45”. Elle est 54éme au
scratch.

Sur le marathon, s’il daignait s’entrainer et participer, votre Duc pourrait 'emporter. Mais
comme il a d’autres objectifs, il ne fait pas ¢a alors il ferme sa gueule.

Victoire d’'un espoir, Lucas Leducq (quel orthographe misérable !) en 2h48°02”.

Il devance le Suisse Mathieu Rubi d’1'28” et Nicolas Renaudin de 4’'44”. Belle gestion de
course de Nicolas qui passe en 1h20’ au semi et effectue son deuxieme semi en ... 1h35 I!!

Premiére dame, sur les 400 classés, Séverine Serve, 35éme au scratch en 3h08’49”.

Tous les résultats : Résultats | Marathon de Chambéry

Le site de la course : Site Web | Marathon de Chambéry

ACTU N°9 : Semi-marathon de la Coulée Verte (Deux Sévres 79 - Niort)

Vainqueur du semi, Joseph Koech en 1h01°54” avec plus de 3’ d’avance sur Brian
Kipchumba !
Coté Patreote, on était plutét sur le 8km ou Antoine Renaudineau respecte les régles de la
progressivité aprés son 5km, 43’19”, putain ¢a nous le classe 700éme sur 2000 !

Tous les résultats : Résultats | Semi Marathon de la Coulée Verte

Le site de la course : Site Web | Semi Marathon de la Coulée Verte

CONCLUSION

Retrouver sur le Forum, la rubrique dédiée a l'actualité et aux revues de presse, moults
sujets sont déja sur la table => https://lantreduduc.fr .


https://live.l-chrono.com/resultats/run-motion-coach-marathon-de-chambery-2023
https://marathon-chambery.com/
https://results.ipitos.com/results.aspx?CId=68&RId=693&EId=1
https://semi-marathon-niort.com/
http://www.lantreduduc.fr

“La solitude est une tempéte de silence qui arrache toutes nos branches
mortes.” Khalil Gibran.

Je vous laisse la-dessus, bonne semaine les Patreotes !



