
REVUE DE PRESSE #134

INTRODUCTION : Terminé les randos ! Nos élites, nos vrais, ceux qui refusent une tranche
de sauciflard qui pourtant serait merveilleusement passée pour accompagner cette petite IPA
dénichée au salon de la limousine cet été.
Ils sont là, avec les dents longues, sur des formats de 20km du kényan aux Golden Trail
Series aux italiens et espagnols du Skyrunning, ça fuse de partout !

Au milieu de tout ça, quelques randonneurs contemplatifs ont recensé du côté de la cité
fortifiée de Carcassonne 2-3 trails à la merguez. Sorte de prétexte, en cette fin d’année, pour
faire quelques bornes puisque la chute des températures et la pluie nous cassent tous les
couilles. Et même si comme de gros schizophrènes on a acheté des vestes Salomon 10 000
Chêne-beurre-lait à 350€ alors qu’on refuse d’aller au resto avec bobonne parce que quand
même ils se touchent ces restaurateurs ! Elle a bon dos l’inflation !
Mais ma petite Garmin à 1200€ c’est tout à fait normal, tu te rends compte, elle analyse mon
sommeil !!!! PUTAIN MAIS C’EST INCROYAAAAAABLE FRANCIIIIIIIIIIIIIS !

NEWS RÉSULTATS

L’Oubli Ducale intolérable : la finale des Golden Trail World Series !

Fini de faire prendre l’avion à tout le monde et d’aller faire les folles sur l’île de
Madère, SO-BRI-E-TE !
Rendez-vous en Italie, du côté de Finale Ligure, entre Gênes et Monaco.
Le format de 4 étapes est également abandonné au profit d’un truc plus “simple”, un
prologue de 8,5km et 450D+ puis, 48h après, la finale sur un parcours de 25-26km et
1450D+.
Parcours proposé en “trèfle” pour que l’événement soit plus facile à filmer. Choix étonnant de
la part de Greg Vollet que l’on entend plusieurs fois dire qu’il ne faut pas que le Trail se
retrouve au JO car comme pour le VTT les circuits deviendraient moins sauvages pour être à
proximité de villes, sur des boucles, et permettre de meilleures images.
Bon ben il fait pareil.
En même temps, faut-il attendre de quelqu’un qui se fait attraper deux fois pour dopage à 3
mois d’écart sur des Coupe du Monde VTT ?
Evidemment, comme d’habitude, le même discours : “C’est pas moi”, “Je savais pas que le
médicament contenait ça” (oui c’est dur de lire une étiquette, on comprend greg)” puis enfin
le tricheur minimise les faits : “De toute manière ce n’est pas ce médicament qui fait aller
plus vite”, non bien sur que non, on l’a interdit par pur méchanceté sans doute.

En tapant “Greg Vollet dopage” dans Google vous devriez vous repaître de nombreux faits
mais l’interview la plus rigolote en mode “Whala c’est pas moi m’dame” est ici : Greg Vollet à
l'insu de son plein gré

https://www.leparisien.fr/seine-et-marne-77/gregory-vollet-je-suis-positif-mais-pas-dope-10-08-2000-2001556198.php
https://www.leparisien.fr/seine-et-marne-77/gregory-vollet-je-suis-positif-mais-pas-dope-10-08-2000-2001556198.php


Gardons tout de même en tête que son discours est peut-être vrai. Donc pas de
bûcher dans l’immédiat ni de supplice de la roue.

D’autant qu’il a produit de très belles choses pour le Trêêêle Reuhnnïngh

Le problème de la triche, c’est que lorsqu’elle éclate au grand jour, on ne sait pas ce qui est
sous l’Iceberg. Peut-être rien, peut-être beaucoup de choses ?
Et le système de défense est systématiquement le même. Certaines fois c’est vrai, souvent
c’est des balivernes. On ne peut pas trier. Comme la poubelle noire, on est obligé de tout
jeter, sinon ça pue trop dans la maison.

Bon sinon il est quand même chouette son Golden Trail Series. En plus cette année y’a plus
de programme Quartz, qui de toute manière était financé par Salomon donc forcément
complice alors on peut y aller pour faire des performances d’énorme dingo pendant que
l’AFLD se fait chier à contrôler les randonneurs sur l’UTMB et les coureurs du dimanche aux
Templiers.

Allez c’est parti, prologue femme le jeudi. Sophie Laukli se fait déboiter par une Roumaine
Florea Monica Madalina ! 38’’ d’écart sur un effort de presque 40’. Introuvable sur Index
UTMB notre Roumaine.
Judith Wyder 3ème 1’ après, Sara Alonso 6ème, Elise Poncet 8ème et Miao Yao, qui
décidément kiff toutes les distances (femme de Min Qi) est 10ème !

Le lendemain, vendredi, place aux Z’om avec la victoire de … Elhousine Elazzaoui ! Il
devance de 20’’ Rémi Bonnet. Rémi qui s’est planté de parcours, a fait une trace “plus
longue” (donc une vraie erreur pas comme Maud de Montigny qui se perd en gagnant du
temps) et écope d’une pénalité. Enfin des gens qui applique un règlement strict, que ça fait
du bien un peu de discipline dans tout ce bordel !
Les Kényans sont 3 et 4 et on découvre Linus Hultegard, Matthias Kyburz à la 5 et 6ème
place. Hultegard réel inconnu. Kyburz a fait 2h36’ à Zinal en 2017 et 2h39’ cette année !
Ce sont les deux “inconnus” du top 10, notre Roberto De Lorenzi, fermant la marche.
Manuel Merillas 14ème, Bart machin truc le Polonais 18ème, Robert Pkemoi 22ème et 4ème
Kényan.
Premier français Simon Guignard, 34ème. Felber 45ème et Jan Margarit, le vainqueur de la
Skyrhune est 50ème. Il prend 6’ sur un effort de moins de 40’ c’est juste le JOUR ET LA
NUIT !

Place maintenant à la finale des finales avec les dames le samedi, et la Roumaine assomme
la concurrence une nouvelle fois ! Seulement 16’’ d’avance sur Judith Wyder mais c’est un
doublé !
Sophie Laukli, gagnante de Sierre-Zinal, Pikes Peak etc est 3ème, elle assure. 4’20’’ d’écart
tout de même sur un effort de 2h18’05’’ pour la première.
Miao Yao est 4ème, plus c’est long, plus c’est bon. Elise Poncet est encore 8ème.

Chez ces messieurs et bien on assiste à un autre doublé, celui du Marocain Elhousine ! Il
s'impose avec 15’’ d’avance sur le vainqueur de Sierre-Zinal, Philemon Ombogo et 1’ sur
mon chouchou, le grimpeur Patrick Kipngeno !
Rémi Bonnet est 4ème à 3’22’’, Eli Hemming continue sur sa belle lancée des Golden
Shower amériacaines, il est 5ème.



Kyburz confirme il est 6, Kevin Kibet, le 3ème de Sierre-Zinal, qui priva Sylvain Cachou du
podium à Zinal,est 9ème, Bart Simpson est 8ème, mieux que sur le Prologue !
De Lorenzi a moins kiffé il est 12, Hultegard aussi, 15ème mais sans doute la meilleure
course de sa vie.
Robert Pkemoi encore 24ème, fin de saison à chier pour le 5ème de Zegama.
Merillas 28ème bof bof, Guignard 30, gagne quelques places pour sa découverte du plus
haut niveau du monde intergalactique.
Felbeurre 37, la saison fut longue, place au ski de randonnée.

Tous les résultats : Résultats | Finale des Golden Trail World Series

Le site de la course : Site Web | Finale des Golden Trail World Series

ACTU N°1 : Limone Extrême (Italie - Limone sul Garda)

Allez juste après avoir sorti les étalons la semaine dernière aux Golden Trail, on
remet le couvert avec le skyrunning ! Pas mal d’athlètes ont d’ailleurs fait les deux.
Comme Manuel Merillas, autant attiré par l’argent que Patrick Pouyanné, putain lui il doit être
prêt à faire des trucs sacrément dégueulasses pour amasser d’la thune xD
Ceci dit tu me diras, 40’ de prologue + 2h30 de course le dimanche ça te laisse pas des
marques monstrueuses non plus et quitte à s’être caressé le zboubi sur les plages de Finale
Ligure entre deux séances de sport santé, autant reprendre un peu la voiture à hydrogène
où ton gros diesel de bâtard pour te rendre à Limone Sul Garda, nord-est de Milanoooo pour
faire le dingo dans les falaises.
Ouais parce que Limone extrême ils n'ont pas donné le nom par hasard. 22km et 2000D+,
un ratio apocalyptique pour des coureurs complètement tarés (KV avec passages d’échelles,
montées au milieu de falaises par des escaliers douteux …).

Bref, la Pornstar est au RDV sur la ligne de départ et on peut admirer de magnifiques
chevelures gominées pour nos beaux italiens et des cuisses invraisemblables pour la
BRUTE Manuel (Merillas, pour ceux qui ne suivent pas).

A noter que non seulement on est sur une course ultra stylée et légendaire où Dieu (Kilian
Jornet) nous a ébloui de sa classe par le passé, mais on est aussi sur la Finale des
Skyrunning.
Alors le Skyrunning c’est quoi ? C’est les Golden Trail Series de papa ! Mêmes formats et
pour relancer un peu d’attrait depuis que Salomon a rincé tout le monde sur les Golden,
Skyrunning injecte aussi un sacré paquet de blé aux premiers !
Sur le classement général (3 meilleures manches + la finale), le top 10, hommes et femmes,
prend de 20 000 à 500€ réparti comme suit : 20 000 - 10 000 - 7500 - 5000 - 3000 - 2000
- 1000 - 500 - 500 - 500.

Il y a également des primes sur chacune des courses organisées (à Limone c’est
1500€ la gagne et 100€ le dixième, le 11ème à le droit de prendre des Tucs au
ravito) par les manches de Skyrunning. Ainsi, le prix du dossard a quasiment doublé
sur le Skyrace des Matheysins. Afin de payer le label Skyrunning et les athlètes puis

https://www.endu.net/en/events/golden-trail-world-series-golfo-dellisola/results/2023
https://www.ilgolfodellisolatrail.com/en/


peut-être quelques pique-assiettes de la fédération venu augmenter la taille d’un
ventre déjà proéminant.

Bon pour finir l’introduction, voici les classements AVANT la finale pour voir qui
lorgne sur le 20k€ (avec la baisse de LVMH en bourse, tu fous tes 20k dessus, tu
prends encore 15% comme un gros cochon).

Voici le classement général femmes AVANT épreuve avec les “joker” retirés :

1 Iris Pessey 280 France

2 Clémentine Geoffray 280 France

3 Emma Cook-Clarke 260 Canada

4 Karina Carsolio 240 Mexique

5 Hillary Gerardi 230 USA

6 Marcela Vasinova 228 République Tchèque

7 Ainara Urrutia-Yurrebaso 190 Espagne

8 Noémie Vachon 182 France

9 Ikram Rharsalla Laktab 174 Espagne

10 Lindsay Webster 174 Canada

Classement général hommes :

1 Antonio Martinez Perez 280 Espagne

2 Frédéric Tranchand 240 France

3 Manuel Merillas 240 Espagne

4 William Boffelli 208 Italie

5 Louison Coiffet 196 France

6 Zaid Ait Malek Oulkis 182 Espagne

7 Daniel Antonioli 180 Italie

8 Peter Frano 176 Slovaquie

9 Shoma Otagiri 174 Japon

10 Roberto Delorenzi 152 Suisse



Après 55’ de course, en haut de la première bosse, le rapide Roberto Delorenzi top10-15
aux Golden semaine passée devance légèrement un Sylvain Cachard tout frais venu
accrocher son dernier dossard !
Suivent Nadir Maguet et le descendeur fou Manuel Merillas, punaise il grimpe le gros, ça va
être dur d’aller le chercher aujourd’hui !
Fred Tranchand 5 qui défend ses 10k€ au général et Antonio Perez 6 qui défend ses 20k€ !
Esteban Olivero 11ème à 4’...

Et à l’arrivée, Roberto Delorenzi conserve 30 minuscules secondes sur Manuel Merillas ! Sa
victoire le fait remonter 4ème au général, ainsi il empoche 1500€ avec Limone et 5000€ avec
le skyrunning.
Merillas restera 2ème du général puisque l’excellent Antonio Martinez arrive 3ème
aujourd’hui et conserve sa 1ère place au général !
Esteban Olivero avec une deuxième partie de course époustouflante se classe derrière ces 4
monstres et signe sans doute sa meilleure performance. Cette jolie place lui permet de
remonter 8ème au général et de prendre 500 boules qui complètent amoureusement bien les
500 autres € reçus ici à Limone.
Fred Tranchand 5ème assure son podium au général et les 7,5k€.
6 Louison Coiffet qui remonte 5 au général ! 7 notre Sylvain Cachard qui a dû coincer un peu
sur la deuxième partie comme Nadir Maguet le 8ème.
Simon Guignard signe un joli top 10 après une course “moyenne” aux Golden la semaine
passée.
Peter Frano 25ème aujourd’hui, sort du top 10 final. Il finit la saison avec 0€ sur les manches
Skyrunning, merci bonsoir.
William Boffelli a également été mauvais aujourd'hui et passe de la 4ème à la 6ème place au
général.

Chez les dames maintenant, Sara Alonso remporte la course en 2h56’19’’, ce sera la seule
sous les 3h ! Pas classée au général elle se contentera des 1500€ du jour.
2ème à 4’ Karina Carsolio qui remonte 2ème au général et par ici les 10k€ !
C’est notre française, Clémentine Geoffray qui, avec sa 4ème place du jour à 6’ de Sara va
venir prendre cette première place du général et rincer ses potes Grenoblois avec une prime
de 20k€ !
Iris Pessey, 11ème aujourd’hui reculera à la 3ème place du général.
Hillary Gerardi, toujours en colère contre ces gros enculés de Dacia qui polluent alors qu’elle
est sans doute venue en Blablacar à Limone, est 9ème aujourd’hui, prend 200e et finit 4ème
au général. Hop 5k€ pour profiter du bonus écologique en achetant une Tesla ! Bien jouée !
Va t-elle les réinvestir chez Derichebourg (qui a bien baissé en plus, niveau trading ça se
regarde) pour soutenir une entreprise française de recyclage ou les dépenser pour un plaisir
égoïste ?
Bon sinon immense performance d’Olivia Magnone, 3ème ! Comme Esteban Oliveiro, du
même club Pyrénéen, elle signe sa meilleure course ! Est-ce que Didier Zago a partagé
quelques bons produits locaux ? Ahaha on rigole.

Notre française Noémie Vachon, 10ème aujourd’hui est 8ème au scratch. Elle défraye ses
voyages avec ces 1000 boules.



Dommage qu’il n’y ait pas eu de liiiiiiveeeee à Limone, pour avoir suivi sur les RS c’est
vraiment très joli avec des falaises qui plongent dans le lac et nos coureurs un peu partout.

Pour le plaisir des yeux, la vidéo de Limone : Je bande.

Tous les résultats : Résultats | Limone Extrême

Le site de la course : Site Web | Limone Extrême

ACTU N°2 : Grand Raid des Cathares (Aude 11 - Carcassonne)

Très belle course de fin de saison pour celles et ceux qui ont déjà roulé leur bosse
sur les Templiers ou qui s’en foutent, ceux qui en ont plein le zob de se perdre au Grand
Raid d’Orientation alors que t’as lâché un SMIC pour polluer avec du co-avionnage.

Rien que le site internet il défonce tout, on met des arches d’arrivée devant des
Châteaux-Forts, on pend le dernier, on frappe avec des bâtons ceux qui s’arrêtent trop
longtemps au ravito et on fait des bûchers avec les bénévoles qui ont trop picolés à la
buvette.

Allez au niveau des courses, autour de Carcassonne donc on démarre avec le truc de
bonhommes, le 100 MAÏLZ ! “Grand Raid des Cathares”,
161km et 7000D+.
Victoire de Christophe Polazcek, lui que l’on avait médaillé aux championnats d’Europe
master en 2022, il mettra 19h04’14’’ arrivant 32’ avant Lionel Badet, non j’déconne, Lionel
Kerouredan.
Première dame, Céline Rouquié, 11ème en 21h37’11’’.
Là on a un 100 Miles que j’ai bigrement envie de courir ! Allez on dit 2026 ? Ou 2027 ? En
2026 vous me le rappeler pour 2027 ? Merci, salut.

https://www.youtube.com/watch?v=oPEl0w_nwyk
https://live.endu.net/limonextreme-2/
https://www.limonextreme.com/en/skymasters


Ensuite ça part sur le “Raid des Bogomiles”, alors je sais pas c’est quoi un Bogomile mais la
course fait 101km et 4300D+ et … Sacha Foucher, avec son index UTMB merdique de 638
remporte la course en 10h31’13’’ !
Derrière l’amigo Cédric Goléa prend une belle 3ème place lui qui, après l’UTMB, est allé se
farcir un truc roulant. 11h05’42’’. Première dame Yanid Arango en 13h02’20’’.
Bon, pour que vous soyez un peu moins con ce soir, je vous le dis quand même : “ un
Bogomile est un adepte du bogomilisme. En gros un christianisme particulier qui dit c’est
bien ou c’est mal. Point. On tergiverse pas “.

65km et 2100D+ pour le “Trail des Hérétiques”, là on caresse le sublime. Rien que le nom, tu
fais péter tous les scores sur le GOLOMETRE. L’histoire raconte que certains concurrents
sont partis en armure.
Victoire de Laurent Mendez et de Elodie Davy.

40km et 1300D+ pour le très homosexuel “Trail des Colombes” et évidemment notre Patriote,
Patrick Arce choisit la course avec le nom le plus pourri pour s’exprimer !
En plus il fait même pas podium, le TANK, le PANZER Patrick sera devancé au spriiiiiint par
un coureur sans Esprit Trail, juste avec le goût du sang dans la bouche, Jérémy Lenormand.
4ème en 3h39’21’’ le Patoche. Notre blanche Colombe à nous.

Il y avait également un 25km, “Trail des Patarins” (putain mais c’est quoi un Patarin ? Et bah
démerdez vous pour chercher, c’est pas France Culture non plus la RDP) et la nocturne du
Château Comtal où les finishers les plus gras étaient jetés dans les douves.

Tous les résultats : Résultats | Grand Raid des Cathares

Le site de la course : Site Web | Grand Raid des Cathares

ACTU N°3 : Festival des Hospitaliers (Aveyron 12 - Nant)

Petit festival qui a su rester familial (en même temps ils l’ont créé juste pour ça, ne
voulant plus de l’obèse Templiers) avec TROIS courses, pas plus. On est à Nant, lieu de
création originel des Templiers et on va parcourir plus ou moins le parcours ancestral. Plus
sauvage, des villages somptueux (on pense fort à Cantobre), vraiment de quoi se faire
plaisir.

Le 30km part le samedi à 14h30, le 14km juste avant et le long à 5h le dimanche. Sur ce
“Larzac-Dourbie” du samedi, victoire de Matthieu Besalduch en 2h36’57’’ et d’Audrey
Manaute en 3h00’27’’.

Sur le 75km (3490D+), victoire d’Alex Molin-Pradel en 7h28’54’’, lui qui était 3ème de
l’hivernale des Templiers l’an passé ! Il devance de 18’ Fabien Beaufils.

Côté Patreote, Martin Cardon est 24ème en 9h58’05’’.

Résultat du 14km, la Nantaise, ci-dessous.

https://grcathares.livetrail.run/coureur.php?rech=
http://www.grandraid-cathares.fr/


Tous les résultats : Résultats | Festival des Hospitaliers

Le site de la course : Site Web | Festival des Hospitaliers

ACTU N°4 : Saint Off en Trail (Savoie 73 - Saint-Offenge)

On commence à râcler les fonds de tiroirs en Savoie pour les derniers Trails, après le
Grand Trail du Lac, Saint-Offenge nous propose un 34km, probablement l’un des derniers,
savourons-le.

Et victoire de Kévin Roux ! L’orga’ de la Montagn’hard toujours haute en couleur ! Il met
3h13’21’’, 4’ devant Jérémy Pecqueur. Première dame, Viva De Moustier en 3h48’03’’?

Sur le 18km, Rémi Cayol 4ème, privé d’un podium scratch et d’un délicieux saucisson à
cause de Tanguy Cattet, l’homme rapide qu’on a cité déjà 3x depuis son retour de vacances
fin août. Il aura fumé la nocturne puis assure encore une 3ème place ici.

Résultats des autres distances ci-dessous mais bonne chance avec la plate-forme chrono.
Dommage d’utiliser “ça” quand notre fabuleux L-Chrono opère dans la région.

Tous les résultats : Résultats | Saint'Off en Trail

Le site de la course : Site Web | Saint'Off en Trail

ACTU N°5 : Le Dernier Homme Debout - Maurienne (Savoie 73 - Saint Rémy de
Maurienne)

Concept idiot, dans l’ère du temps, vous avez 1h pour réaliser une boucle de 7km …
Ah bon comme la Backyard ? Non là y a 350D+. Ah merde !

Grossomodo tous les concurrents gèrent le truc en 48-55’ minutes, se ravitaillent et laissent
le temps faire son œuvre… Départ samedi midi pour un éventuel finish dimanche midi…

4 personnes arrivent au bout dont notre Patreote Steeve Dobert ! Fidèle à lui-même, il a
bourriné tout le long. Confiant dans l'effort, il pouvait l’être mais c’était sans compter sur un
Jean Blancheteau supersonique qui le coiffa au poteau ! Jean a effectué le dernier tour en
36’05’’ alors qu‘avant il foutait rien au fond de la classe. 34’’ devant le Steeve. Costaud Jean
puisqu’il était 6ème de l’Endurance Trail il y a 8 jours.

Ceci dit on le savait déjà car il était également 2ème de l’Ultra Trail du Haut Giffre du côté de
Samoëns en juin. Garçon que j’avais rencontré en juillet 2020 sur l’Oisans Trail Tour.

Première dame, Laure Pion, elle effectue 16 tours. Elle devance Carole Gobin qui a fait 13
tours. A noter dans le peloton Alexandre Hubert, 13 tours lui aussi, organisateur du “Dernier
Survivant - Version Valaisanne”.

https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://www.ats-sport.com/resultats_epreuve.php?epreuve=8328&parcours=21525
https://kat.utmb.world/
https://www.festival-des-hospitaliers.com/
https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://live.copernico.cloud/races/st-off-en-trail/results
https://kat.utmb.world/
http://www.stoffentrail.com/


Tous les résultats : Résultats | Le Dernier Homme Debout - Maurienne

Le site de la course : Site Web | Le Dernier Homme Debout - Maurienne

PÊLE-MÊLE

Marianne Hogan remporte le Tsaigu Trail en Chine dont les résultats sont pour l'instant
introuvables … Retour en force de la Canadienne de la Bande à D+ ! Bon, comment va-t-elle
faire pour se qualifier à l’UTMB 2024 maintenant ? Participer à la Translantau pour profiter
de son voyage en Asie ?
Mathieu Blanchard DNF, petite douleur, il a pas voulu faire de conneries, prudence et
sagesse.
Sa compagne Alix boucle le 88km du Tsaigu.

Gediminas Grinius nous gagne encore un truc tout pété en Asie, putain mais il kiff là bas !
C’est sur c’est autre chose que sa Lituanie ahahaha, va t-il revenir dans le GAME au Doi
Inthanon début décembre ? Comme l’an passé (deuxième derrière la brute Jiaju Zhao).

HORS TRAIL

ACTU N°7 : Marseille - Cassis (Bouches du Rhône 13 - Marseille)

Un semi-marathon plutôt pentu avec 327m de dénivelé et surtout des pourcentages
complètement débiles à certains endroits de la route des crêtes. Par contre, qu’est-ce que
c’est beau !

Victoire de l’Ougandais Samuel Kibet (est-ce le frère de Kévin ? Kényan mais bon dans ces
pays là on change vite de nationalité) en 1h00’36’’. Il faudra attendre DEUX putains de
minutes sur la ligne pour voir arriver Joseph Koech, Kényan et encore 1’ pour notre Nicolas
Navarro national du Team ON-Running.

La nouvelle star du marathon français qui va jouer les minimas olympique à Valence début
décembre, Abderrazak Charik est 5ème en 1h04’29’’. Florian Carvalho arrive fissuré, 6ème
en 1h04’33’’ et Benjamin Choquert, pour compléter l’équipe de France, est 7ème en
1h05’20’’.

Très costaud, Yoann Stuck 19ème en 1h09’26’’. La première dame Wede Kefale, pour
l’éthiopie est en 1h11’26’’.

Côté Patreotes, Sébastien Estienne est 1048ème en 1h28’55’’ et Benoît Maillet est
15236ème en 2h16’19’’

https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://prod.chronorace.be/tracking/ldhb.aspx?eventid=2156211021658762
https://kat.utmb.world/
https://maurienne.ledernierhommedebout.run/


Tous les résultats : Résultats | Marseille - Cassis

Le site de la course : Site Web | Marseille - Cassis

CONCLUSION

Retrouver sur le Forum, la rubrique dédiée à l’actualité et aux revues de presse, moults
sujets sont déjà sur la table => https://lantreduduc.fr .

“Je ferais admirablement remarquer aux hommes politiques qui me prennent
pour un rigolo que ce n’est pas moi qui ai commencé.” Coluche.

Je vous laisse là-dessus, bonne semaine les Patreotes !

https://kat100.livetrail.run/classement.php
https://www.marseille-cassis.com/fr/resultats-course
https://kat.utmb.world/
https://www.marseille-cassis.com/
http://www.lantreduduc.fr

