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1. Introduction 
 

Il y’a certains événements où je me réjouis à l’idée de m’y rendre et d’autres où je traîne des pieds. 
Pourquoi ? 

Cherchons à comprendre cela en comparant deux événements similaires en termes d’amplitudes 
horaires, de rémunération, de qualité de sonorisation et d’images. 
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Je décris ci-dessous la rémunération pour la Maxi Race et l’Ultra Trail du Haut-Giffre. Sachez que ces 
deux événements font appel à un prestataire de très bonne qualité pour la sonorisation et me propose 
une très grande visibilité avec plus de 3000 coureurs atteints. 

Même si la visibilité de ne m’intéresse pas puisque mon calendrier est relativement plein, il est 
nécessaire de la prendre en compte puisqu’elle fait aussi le prix du marché, si plusieurs speakers 
veulent absolument se faire voir sur un événement, certains seront prêt à casser les prix pour prendre 
la place de l’autre. 

2. Comparaison de deux événements similaires 
 

Ces deux événements sont similaires en termes de rémunération (voir Figure 1 et Figure 2) ainsi 
qu’en termes d’amplitude horaire (voir Tableau 1 et Tableau 2). 

On est sur du 650€ environ le week-end et un départ vendredi soir pour un retour dimanche soir OU 
un départ vendredi après-midi pour un départ dimanche après-midi. Disons, porte à porte, 48h de 
déplacement. 

 

Figure 1 : Devis Maxi Race 2023 

Après le passage de l’URSSAF : 1083 ∗ 0,23 = 249,09€ il me reste 1083 − 249,09 = 833,91€ 

Mon taux d’imposition fluctuant dans la zone des 11%, on descend encore : 833,91 − 833,91 ∗

0,11 = 742,18€ 

Les frais de route étant consommé : 742,18 − 83€ = 𝟔𝟓𝟗, 𝟏𝟖€ 
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Figure 2 : Devis Ultra Trail du Haut-Giffre 2023 

Ici il y’a une remise de 20%, nous allons voir pourquoi après. 

Avec le même calcul que pour la Maxi Race, j’obtiens un bénéfice net, après impôt de 667,54€. 
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2.1. Programme Maxi Race 
 

Tableau 1 : Planning Maxi Race 

Jour Heure Tâche 

Vendredi 
 

20h30 
 

Départ pour Annecy 
 

Samedi 

 

1h45 
 

Réveil puis 10’ de voiture 
 

 

2h à 4h 
 

Départ de 5 vagues espacées de 10’ (Maxi Race, R-Race et XL Race) 
 

 

5h à 7h 
 

Dodo 
 

 

7h à 7h30 
  

 Petit Déjeûner 
 

 

7h30 
 

Départ pour « Les Puisots », 20’ de voiture 
 

 

8h à 9h30 
 

Départ de la Maxi’Orientation et la Semi’Orientation 
 

 

10h à 11h 
 

Café, automassages et étirements à l’hôtel 
 

 

11h30 à 13h 
 

Arrivée des courses (Maxi, R-Race, Fémina Race et Orientation) 
 

 

14h à 18h 
 

Arrivée des courses (Maxi, R-Race, Fémina Race et Orientation) 
 

 

19h à 20h 
 

Séance de musculation des pieds et chevilles 
 

 

20h à 21h 
 

Repas puis dodo 
 

Dimanche 

 

6h45 
 

Réveil 
 

 

7h à 7h30 
 

Petit déjeûner puis 30’ de voiture pour rejoindre « Doussard » 
 

 

8h à 10h 
 

Départ de 5 vagues espacées de 10’ (Marathon Expérience et XL Race) 
 

 

11h à 14h 
 

 

Mini Run, repas et sieste de 1h 

 

15h à 19h30 
 

 

Arrivée des courses (Marathon Race, XL Race et Marathon 
Expérience) 

 
 

20h30 
 

Retour à la maison 
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2.2. Programme Ultra Trail du Haut Giffre 
 

Tableau 2 : Planning Ultra Trail du Haut-Giffre 

Jour Heure Tâche 

Vendredi 

 

14h30 
 

Départ pour Samoëns 
 

 

18h à 21h30 
 

Live co-animé avec Benoît Prato 
 

  

 22h 
 

Ribs à la taverne à côté et dodo 
 

Samedi 

 

6h30 
 

Réveil 
 

 

7h à 9h 
 

Live co-animé avec Benoît Prato 
 

 

9h à 9h30 
 

Petite pause, petit déjeuner 
 

 

9h30h à 15h 
 

Live co-animé avec Benoît Prato 
 

 

15h à 17h 
 

 

Pause repas, douche froide, sieste 20’ 

 

17h à 20h 
 

Podiums et coup de main aux speakers à l’arrivée 
 

 

20h30 à 21h 
 

Repas 
 

 

21h à 21h30 
 

Etirements et dodo 
 

Dimanche 

 

6h15 à 7h 
 

Réveil et petit-déjeuner 
 

 

7h30 à 9h30 
 

Départs du côté de Sixt Fer à Cheval 
 

 

10h à 13h 
 

Différentes arrivées et tous les podiums restants 
 

 

15h 
 

Retour à la maison 
 

 

On comprend donc la remise de 20% : 

- Job facile (assis derrière un écran) 
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- L’organisation prend 4 speakers afin d’assurer une qualité de prestation irréprochable aux 
concurrents (speaker de nuit, speaker femme et speaker multilingue) ainsi que pour ne pas trop 
fatiguer les speakers en les faisant souvent travailler à deux en même temps. 

 

 

3. Conclusion 
 

Comme quoi, avec deux week-ends similaires en termes d’heures de travail et de durée, je peux 
largement préférer un événement plutôt qu’un autre. 

Aussi j’aime appliquer un tarif pour ces organisations qui prennent soin de leurs prestataires puisque 
c’est finalement un travail d’équipe pour proposer aux coureurs le week-end le plus sympa possible. 

Sur le papier, je sais que je peux ressortir de l’Ultra Trail du Haut-Giffre sans fatigue alors que ce n’est 
pas le cas pour la Maxi Race. 
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