
Chers Patreotes, 

Alors que nous tournons la page sur une année riche en émotions, en défis et en accomplissements, je 
tiens à vous adresser mes vœux les plus chaleureux pour cette nouvelle année. Que 2024 vous apporte 
santé, bonheur, et succès sur et en dehors des sentiers. 

En tant que Traileuuuuuuuuuuurs, vous incarnez l'excellence, la détermination et la passion. Que ce 
soit sur l’UTMB, l’Echappée Belle ou l’Eco Trail de Paris, l’engagement de chacun est une source 
d'inspiration pour le groupe. 

Pour ceux d'entre vous qui aspirent à de nouveaux records, je vous souhaite des entraînements 
fructueux, des compétitions mémorables, de belles joutes et le courage de repousser constamment 
vos limites. Puissiez-vous trouver la force intérieure nécessaire pour surmonter les obstacles et réaliser 
vos rêves les plus audacieux. 

Pour ceux qui travaillent en coulisses – les entraîneurs, les préparateurs physiques, les nutritionnistes 
et tous les autres professionnels qui œuvrent à notre réussite, puissent-ils ne pas trop augmenter leurs 
tarifs, ces gougnafiers ! 

Le Trail est un miroir de la vie, et chaque épreuve est une occasion d’en mettre plein la vue à vos 
proches qui en branlent pas une ! 

Que cette nouvelle année vous apporte également des moments de repos et de récupération, même 
si c’est PD, afin que vous puissiez aborder chaque défi avec l’énergie et la détermination du phacochère 
sous cocaïne. 

Prenez soin de vous et de vos proches, après tout c’est eux qui vous font l’assistance, car votre bien-
être hors du trail est lié à votre performance le jour J. 

Enfin, je souhaite que cette année soit marquée par la camaraderie, le respect mutuel et l'esprit 
d'équipe envers les Patreotes, les autres on s’en fout, c’est l’ennemi ! 

Le Trail a le pouvoir de rassembler, d'inspirer et de transcender les participants, sauf ceux qui 
chouinent que les barrières horaires sont pas assez large. 

Puissiez-vous continuer à être des ambassadeurs de la Duc Army dans tout ce que vous entreprenez. 

Ensemble, faisons de 2024 une année inoubliable, remplie de moments de triomphe, de camaraderie 
et de célébration. 

Bonne année à tous ! 


